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V materialu, ktery pravé otevirate, se vénujeme
tématu participativniho vzdélavani s dlirazem

na environmentalni vyuku a jeji aplikaci v ¢eském
Skolnim prosttedi. Zabyvdme se vyzvami, kterym
pedagogové Celi pfi zavadéni participace zaka

do vyuky, a zdUraznujeme duleZitost tohoto
pristupu pfi formovani tzv. aktivnich obcand.

Metodickd prirucka vznika jako soucdst
dvouletého programu ,,EKOABECEDA pro
klima aneb Se zménou zadindme v misté,

kde Zijeme, u¢ime se nebo pracujeme”
(2024/2025), ktery se zaméfuje na podporu
vzdélavani pedagogl a jejich prostfednictvim
zaka materskych, zdkladnich a stfednich skol
v tématech zmény klimatu. Hlavnim cilem je
lepsi orientace vyucujicich v problematice,

a tim i vys$si motivace pro zafazovani tématu
klimatické zmény do vyuky. Druhym pilifem je
pravé dlraz na participaci, kdy prostfednictvim
Skol a vlastnich aktivit déti vzroste povédomi
o tématu v dané komunité.

Tento material mimo jiné rozebira koncepty
participace a nabizi praktické rady a ptiklady,

jak tuto metodu aplikovat. Zvlastni pozornost je
vénovana participaci Zakd na rliznych Urovnich
rozhodovani ve skolach a tomu, jakym zptsobem
muUZe byt participativni vzdélavani implementovano
prostrednictvim mistné zakotveného uceni. Text také
zminuje doporuceni Pracovni skupiny pro klimatické
vzdélavani, které podporuje aktivni zapojeni zakd

a jejich motivaci k ochrané Zivotniho prostredi.

Nasim cilem je motivovat vas, pedagogy,

k aktivnéjsimu zapojovani déti, zak( a student(

v rdmci vyuky nejen environmentdlné orientovanych
predmeétl. Tato pfirucka je prvni verzi materialu,
ktery se bude dale vyvijet s ohledem na prlibéh
projektu a bude dale doplfiovan o pfiklady z praxe
zapojenych skol tak, aby nasledné zustal k dispozici
pro sdileni i po ukonéeni projektu.

Tento projekt je spolufinancovan Evropskou unii
z fondu Next Generation EU. Partnery jsou Statni
fond Zivotniho prosttedi CR a spole¢nost Veolia CR.

Metodickou pFirucku ,,Participace pro Skoly zapojené v projektu EKOABECEDA pro klima

aneb Se zménou za¢iname v misté, kde Zijeme, u¢ime se nebo pracujeme” vytvofrila obecné
prospésna spolecnost Recyklohrani, s.r.o., ktera organizuje dlouhodoby vzdélavaci program
pro $kolska zatizeni na uzemi Ceské republiky pod nazvem Recyklohrani aneb Uklidme si svét.
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o

Vzdélavaci projekt Recyklohrani aneb Uklidme si svét jiZz od roku 2008 pomaha ¢eskym skolam prohloubit
znalosti Zakl a studentt v oblasti pfedchazeni vzniku, tfidéni a recyklace odpadU a procesu zpétného
odbéru baterii a drobnych elektrozafizeni. Od roku 2020 doslo k rozsifeni o problematiku Setrné spotreby
vody a ndasledné o téma klimatické zmény. Snahou Recyklohrani je rozvijet vztah déti k Zivotnimu prostredi
formou tematickych her, praktickych ¢innosti, kvizd ¢i mensich projekt(, ale také pfimou Ucasti déti

na vétsich aktivitach, které s rliznym zapojenim pedagogl mohou realizovat samy. Cilem tohoto materidlu
je priblizit vdam, pedagoglim, nejen teoreticky zaklad, ale i zajimavé tipy z praxe k moznostem rlznych Urovni
zapojeni, neboli participace déti do vyuky.

Skoly, zapojené do projektu Recyklohrani, patfi k tém aktivnim, které v oblasti environmentélniho
vzdélavani udélaly béhem poslednich let velké pokroky. V nékterych pfipadech jiz s participaci zak( aktivné
pracujete, v jinych zavadite urcité aktivity postupné a jinde je to pro vas stdle nové a neprobadané téma.
ProtoZe participativni vzdélavani predstavuje pro pedagogy komplexni pfistup, vyZzaduje specifické znalosti
a kompetence, timto materialem bychom vam chtéli poskytnout zakladni vhled do toho, co participace

ve Skolach znamen3, jak ji realizovat a jaké pfinosy pro Zaky, ale i pro vas, mlize mit.

0D ZAPOJENEHO ZAKA K AKTIVNEMU 0BCANOVI

Koncept participace, ktery se tyka vztahu casti k celku, jednotlivce ke spolecnosti a kone¢ného
k nekone¢nému, patfi mezi zakladni filozoficka vychodiska lidské existence.

Pokud je cilem vychovy demokratického obcana pfirozené zapojeni do rozhodovani, které
se ho tyka, je vhodné rozvijet kulturu participace jiz od détstvi ve vSech socializacnich
systémech, od téch nejzakladnéjsich (rodina, materska skola) pfes vSsechny trovné skolniho
vzdélavani az po socialni sluzby, podniky a spolky.

Skoly jsou konfrontovany s pozadavkem byt instituci, kde jsou uplatfiovany demokratické principy s cilem
vychovat zodpovédné obcany. Vy, jako pedagogové, mate pfrilezitost podporovat zajem mladé generace
o déni kolem sebe a motivovat ji v Gcasti pfi rozhodovani o vefejnych zaleZitostech. Jednim z prostfedkd
k dosaZeni téchto cill je zapojeni Zzaki do procesti spolurozhodovani ve skolnim prostiedi.

V Ceskych skolach stéle pretrvava problém s hodnocenim Zaka, protoze to, co

se hodnoti a ¢eho je tfeba dosdhnout, byva obvykle vysledek. Vlastni proces
uéeni je z tohoto pohledu méné dulezity, méné viditelny, obtiznéji hodnotitelny.
Participativni pristup k u€eni tak pro vas mliZze predstavovat vyzvu plnou nejistot.

Pokud se rozhodnete tuto vyzvu prekonat a zacnete s détmi pracovat dle zasad participace, prinosem

neni jen nepopiratelné pozitivni vliv na zvyseni zajmu zakl o dané téma, ale bezpochyby také zména
zpUsobu vasi prace. Duraz je oproti standardnimu zptsobu vyuky kladen na pfipravu pred hodinou, zatimco
v pribéhu vyuky se stanete spiSe mentorem, prlivodcem, tim, kdo Zaky podporuje v tom, aby dosahli sami
svého cile. Tento pfistup k predavani védomosti m(iZze byt také obranou proti tzv. vyhofeni pedagoga.



Z Analyzy bariér omezujicich prdci ucitele pri rozvijeni odpovédného jednadni Zaki vici prirodé a lidem*
vyplyva existence urcitych slabin, nebo také jinak bariér mezi uciteli a Zaky. M(Ze jit o neefektivni
komunikaci se Zaky, nepfilis promyslenou organizace vyuky, ddle tfeba o omezené dovednosti v motivaci
7aka, chybéjici respektujici pFistup k Zakdim ¢i pravé nedostatky pfi uplatiiovani participativniho pfistupu.
Vime také, Ze tato posledni ,bariéra“ ¢asto nevznikd z didvodu neochoty pedagoga ji uplatiiovat, ale spise
z neznalosti, jak timto zplsobem s Zaky pracovat a jak jim dat prostor k aktivni G¢asti na svém vzdélavani.

Rozhodné nechceme pausalizovat a nase zkusenosti navic naznacuji, Ze v fadé Ceskych skol se s vyse
uvedenymi neduhy Uspésné potykate. V dalSim textu vam proto nabizime doporuceni, jak uplatnit
principy participativniho vzdélavani pravé k tématu klimatické zmény. Jisté je ale mozné je Uspésné
aplikovat i na jina vyukova témata.

A

Pracovni skupina pro klimatické vzdéldvdni Rady viddy pro udrZitelny rozvoj CR pfipravila nékolik doporuéent,
jak efektivné rozvijet klimatické vzdélavani ve Skolach. Zatimco v praxi Castéji pouZivany pristup pracuje

s predkladanim fakt(, které vsak nevedou ke zméné postoja zakd a nemusi vyustit v ekologické chovani,
odbornici doporuduji u¢itelim pouZivat pti vyuce ekologie tyto 4 principy:

. _ 1. Budte pfesni a kriticti 3. Zahrnuijte socialni a emocni slozku
- - pracujte s aktudlnimi a ovérenymi zohlednéte spolecensky a emocdni
- N informacemi, rozvijejte kritické rozmér, abyste détem pomohli

mysleni a medidlni gramotnost prekonat pocity ekologické uzkosti
a podpofili jejich Ciny

@ 2. Budte blizci a hmatatelni O O 4 Podporujte aktivni zapojeni

rdmujte klimaticka témata jako m @ pouzivejte metody, které jsou
mistni a souvisejici s nasim Zivotem. O badatelské, zkuSenostni, kritické
Zamérte se na moznosti jednani m a participativni

jednotlivce a na skupinové akce

A praveé klimatické vzdélavani je vyukova oblast, pro kterou je participativni pristup zcela idealni, ne-li nezbytny.

1 Jifi Kulich, Stredisko ekologické vychovy SEVER



JAK TEDY ZACTT § PARTICIPATIVNIM UCENTM!

Ve vasi vyuce zkuste klast vétsi ddiraz na aktivni zapojeni déti do procesu feseni problémt, coz ve vysledku
povede k podpofre iniciativy a zodpovédnosti zak( a studentd. Vyuku daného ucebniho celku mlzete zahajit

tim, Ze si spolecné s détmi polozite otazky: ? ?
o o

O jaké problematice si spole¢né budeme povidat? Proc to tak je? Mohlo by to fungovat jinak?
Co by zména mohla pfinést? Jak problém vyresit? Jaké jsou dalsi cesty k vyreSeni problému?
q ? Tyka se to i mé a jak? Jak tomu mUzu ja sdm/ve skupiné/se tfidou/skolou pomoci?
° o

Zaci by méli mit moznost ovlivnit obsah a priibéh projektu a souvisejici u¢ebni proces na zakladé analyzy
soucasné situace. Tim se akcentuje daleZitost vnitfni motivace zak( a jejich zajmu o rfeseni problém, které
ovliviuji jejich kazdodenni Zivot a ke kterym mohou svou aktivitou sami pfispét.

Vly, potazmo vedeni Skoly, se mlzZete pokusit postupné naucit rozpoznavat problémy a pfileZitosti k tomuto
zpUsobu vyuky a nasledné posoudit svou roli v nich, zvazit své zapojeni tam, kde uvidite moznosti pro
participativni vyuku a kde je pravdépodobné, Ze realizace pfipadnych opatieni je v sildch samotnych Zaku
jen s vasi podporou. Tim se sniZuje mira vaseho Fizeni vyuky a zvySuje se mira samostatného objevovani
ze strany zaka.

POKLADE]TE ST OTAZKY

Klicovym faktorem participativniho vzdélavani je aktivni pFistup Zakh na zac¢atku projektu, a proto je motivujte
k tomu, aby si dokdazali sami klast vySe uvedené otdzky. Kladeni otazek je zakladnim kamenem tzv. badatelské
vyuky, ale je podstatné i pro participativni vzdélavani. Timto zplsobem se Zaci zapojuji do u¢ebniho procesu jiz
od jeho pocatku, a to v nasledujicich krocich:

1 Formulace vlastniho iohrmula’ce z;‘lle:," E\avrat- .
. 2 SR, G ,+ ypotéze, hledéni souvislosti,
. . prezentace, kladeni novych

Motivace, kladeni védecké hypotézy

otazek, vybér otazek (produkt)

vyzkumné otazky,

ziskavani informaci

(co chci resit, co mé
z'ajlma, kc!g s:e i:iozwtn Planovani a priprava Aktivni jednani s vyuzitim
vic, co chci jesté vet’ierC) 3 pokusu, provedeni ziskanych vysledku (tento krok
(motwacf, mapovani, . avyhodnoceni dat [) vede k FeSeni problému, k aktivni

trideni) (reseni) snaze o zlepsSeni) (reflexe)



MESTNE ZAKOTVENE UCENT

Aby se ¢lovék stal v budoucnu vzdélanym a aktivnim obanem, je vhodné klast diiraz na zapojovani zaka do feseni
mistné zakotvenych problém v ramci takzvané mistné zakotveného uceni. Jde o zplsob vzdélavani, ktery vyuziva
vSech mistnich aspektd (at uz pfirodnich, kulturnich nebo historickych) k tomu, aby mladi lidé ziskavali informace

a sami proaktivné vymysleli projekty a rfeseni problém v kontextu toho, co je jejich Zivotu nejblizsi.

Pokuste se upravit vyukové hodiny tak, aby ucebni celky zahrnovaly mistni pfiklady, idealné
pfimé zkusenosti z vasi lokality. Lekce se mohou pfesunout i mimo zdi u¢ebny a vyuzivat
vyhody okoli skoly. V dalsim kroku miZete zapojit mistni osobnosti a odborniky na danou
problematiku a postupné tak vytvaret partnerstvi s mistni komunitou. Vysledkem by mél byt
posun vyuky k rozvijeni znalosti, dovednosti i postojti déti prostfednictvim tzv. servisniho
uceni — tedy prace Zzaka ve spolupraci s partnery v obci na planovani a vytvoreni
smyslupiného, uZitecného produktu ve prospéch mista a komunity.

AcC naroky na ucitele z hlediska ¢asu, planovani a komplexnosti v rdmci této metody stoupaji, soucasné
rostou i prinosy pro ucinnost vyuky a angazovanost zakd.

Pokud se tuto metodiku divdme pohledem pozitivniho pfinosu pro klima a environmentalni dusledky,
mUZete s zaky zacit fesit moznosti zavedeni pozitivnich zmén primo ve Skole. Pro Zaky je to prirozené prostredi,
ve kterém travi podstatnou ¢ast dne. Mohou se proto zamyslet nad tim, jak sniZit nebo upravit dopady svého
chovani at uz v budové gkoly nebo na $kolnim pozemku &i v pFilehlém okoli. Skola predstavuje idedlni prvni
krok, protoze pfipadné ndvrhy zmén je mozné relativné jednoduse projednat s vedenim Skoly. Pokud urcitd
pozitivni zména dobre funguje ve Skole, je mozné se posunout ke druhému kroku — spoluprdci s obci.

S zaky a partnery v obci se pak muZete pokusit:

zmapovat problémy a hodnoty mista hledat projektové zameéry, kterymi byste mohli
prispét k naplnéni této vize

promyslet vizi mista z hlediska kvality Zivota

ovlivnéného Zivotnim prostredim (s vyhledem vybrat, naplanovat a realizovat prakticky mistni

tfeba za 10 let) projekt

Pracovni skupina pro klimatické vzdélavani k tomuto tématu radi: Ukazujme, Ze zména klimatu se tykd kaZdého

z nds — odehrdvd se velmi blizko, pfimo TADY a TED. SloZity problém zjednodusujme, neviditelné procesy ndzorné
zviditelfiujme. Pri popisu problému neutopme Zdky v informacich a pomozme jim vytvorit si relevantni obrdzek tim,
e jim nabidneme odpovédi na klicové otdzky, napfiklad: Jaké dopady zmény klimatu v Ceské republice jsme dosud
pocitili? Jaké jsou progndzy do budoucna? Jakymi zptisoby Ceskd republika nejvice pfispivd k destabilizaci klimatu?

DOPORUCUJEME: Atlas klimatické zmény (zdarma online, Ize objednat i tisténou podobu,
soucasti je i metodika pro ucitele)

Ceska verze (https://faktaoklimatu.cz/atlas)

anglicka verze (https://factsonclimate.org/atlas)
Z4ci maji k dispozici konkrétni data o vyvoji klimatu, uéi se prakticky pracovat s réiznymi grafy,
vyhodnocovat je, hledat v nich souvislosti.




Prehled toho, do jaké miry jsou Zaci a studenti zapojeni do vyuky, predstavuje Hartliv osmistupriovy ,Zebfik
participace” (the ladder of participation). Znazornuje rliznou miru zapojeni Gcastnik(l, v nasem ptipadé
déti, do rozhodovani. Skutec¢na participace zacind az od ¢tvrté pricky, zatimco v prvnich tfech prevlada

spiSe jejich pasivni Ucast. Proto se také nékdy prvni tfi stupné participace oznacuji jako faleSna participace.
Z vychovného hlediska je cilem, aby mladi lidé zazili a osvojili si opravdovou participaci na nejvyssich
prickach Zebftiku. | prostfedni pficky ale mohou mit své opodstatnéni, a to v situacich, kdy neni mozné nebo
vhodné zapojit do rozhodovani opravdu vSechny zucéastnéné.

FALESNA PARTICIPACE

1. Manipulace (manipulation) — Zaci jsou pasivnimi
prijemci rozhodnuti dospélych, ¢asto nerozumi
dlvodim, které rozhodnutim predchazely, a jde
tedy spiSe o uplatnéni zajm0 pedagogl nez zakd.
To plati i tehdy, kdyzZ se ucitelé déti zeptaji, co a jak
by chtély délat.

2. Zaci jako dekorace (decoration) — 7aci se aktivné
podileji na programu, ktery pfipravili ucitelé, pritom
vSak program nijak neméni a jejich informovanost
je pouze ¢astecna. Nemaji opravdové slovo a jejich
zapojeni nepfinasi zadné dusledky.

3. Falesna (formalni) ucast (tokenismus) — Zaci nebo
jejich zastupci se sice Ucastni pripravy i realizace
programu, jejich pfitomnost je vSak pouze formalni.
Program ve skutecnosti zUstava plné v rezii dospélych
a mladi nemaiji realnou moznost spolurozhodovat.
Projev déti je vitan, ale neni mu opravdu naslouchano.

SKUTECNA PARTICIPACE

4. Informovana ucast (assigned but informed)

— uvédoméla participace zaka, ktefi chapou cely
program, jednotlivé aktivity i jejich smysl. Ucitelé
jsou iniciadtory, sdéli détem potirebné informace
a respektuji jejich nazory.

Priklad: Déti jsou poslany do ulic, aby sbiraly
odpadky, pricemz akce je prezentovdna jako
aktivita, kterou vymyslely déti, nicméné je
od A do Z organizovdna dospélymi.

Pfiklad: Po predndsce s odbornikem

na klimatickou zménu porddané pro sirokou
verejnost ndsleduje kratké umélecké
vystoupeni déti.

Priklad: K poraddm s pedagogickym sborem
o zapojeni do ekologického programu je
pfizvdn i zdstupce déti, aby pouze prezentoval
pohled déti na véc.

Pfiklad: Zdci v ulicich ziskdvaji odpovédi od lidi
do pripraveného dotazniku. Znaji cil projektu
i co se bude dit se ziskanymi daty.



5. Konzultace (consulted and informed)

— o programu rozhoduji ucitelé az do kroku, kdy
pfijde na fadu konzultace s U¢astniky, pficemz
jejich nazory nejen vyslechnou, ale také zohledni.
Vysledné rozhodnuti vSak stale provadi dospéli.

6. Ucast na rozhodovani fizena uditeli
(leaders-initiated, shared decisions with
participants) — Z4aci se podileji na rozhodovani

v oblastech pfedem vymezenych uciteli. Mladi
nejsou pouze ,vyslechnuti“ jako u konzultace, ale
maji v ramci rozhodovani i své slovo.

SAMOSPRAVA

7. Samospravné vedeni (participants-initiated and
directed) — iniciatory a organizatory programu jsou
sami mladi lidé, jsou plné odpovédni za proces

i findIni vystupy. Na tomto stupni hraji dospéli pouze
podpurnou roli, a to motivacni ¢i mentorskou.

SPOLUPRACE

8. Dospéli jsou pozvani k ucasti na rozhodovani
(participants-initiated, shared decision with leaders)
— jde o fungujici participaci mladych lidi, v jejimz
ramci je dospélym nabidnuta moZnost spoluticasti

a spolurozhodovani.

DALST POHLED NA PARTICIPACT

Priklad: Zdci dostanou moZnost navrhnout
idedlni jidelnicek s vegetaridnskym zamérenim.
Védi, jak se bude s jejich podnéty pracovat, i to,
Ze vysledné rozhodnuti udéld vedeni.

Pfiklad: Ucitel chce détem ukdzat dopady
mady na Zivotni prostredi, proto probird

s Zdky, jak téma uchopit a spolecné rozhodnou,
do jakych aktivit se pusti.

Pfiklad: Zdci se rozhodnou pridat ke globdlIni
stdvce Fridays for Future a zorganizovat ji

v misté plsobeni skoly. Vedeni skoly to jen
o0zndmi, nicméné celd organizace je vyhradné
na jejich bedrech.

Priklad: Zdci by rddi sniZili energetickou
ndrocnost Skoly tim, Ze se poridi soldrni

panely na velkou, nevyuZitou strechu Skoly.

Do rozhodovdni zapoji ucitele, kteri jim pomdhaji
v jedndni s vedenim skoly a s nastartovdnim
crowdfundingové kampané.

Na zpUsoby zapojeni déti do déni ve tfidach a Skolach se mizeme podivat jesté nasledujicim zplsobem.
Pokud nejprve naslouchame hlasu zak{ a jejich aktivni Ucast v rozhodovacich procesech je az naslednym
krokem, mluvime o ,participaci zdola“. Jednoduse feceno, nejprve se zajimame o nazory zakd na skolni
zaleZitosti, poté vytvarime prostredi pro jejich formalni ¢i neformalni zapojeni.

DOPORUCUJEME: Pokuste se zapojovat zaky do aktivit od nejmladsiho véku a postupné

7 v

zvysovat urovné participace. Nékdy je potfeba malé pobidnuti nebo navedeni Zakt ze strany
pedagoga na to, aby si uvédomili existenci problému, ktery by mohli sami vyresit.



Na druhé strané, ,participace shora” zacina vytvorenim strukturalnich podminek pro zapojeni zakd, ¢asto
prostfednictvim zastupitelskych organi jako je tfeba Zakovska samosprdva. Nejprve tedy spolecné se zaky
vytvarime tyto organy a poté pracujeme s jejich pfipominkami a podnéty.

Problémem mUzZe byt urcita pasivita zvolenych organd. Clenové $kolniho parlamentu identifikuji spravné
problém, dokazi o ném diskutovat a najit reseni, ale o¢ekdvaji, Ze problém za né vyresi nékdo jiny, napfiklad
vedeni skoly.

V této c¢asti bychom vam radi poskytli jisté ne zcela Uplny a vyCerpavajici, ale alespon ¢astecny prehled toho,
co konkrétné muzete pro zavedeni participativniho vzdélavani ve své Skole udélat vy:
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Staci i malé kroky, které pomohou rozvijet kreativitu a participaci déti. Do vyuky zapojte 000
drobna cvic¢eni na divergenci mysleni (napf. nechte déti vymyslet rGzné zplsoby, jak @
pouzit obycejnou véc) nebo vyuZijte tzv. story cubes (kostky s obrazky, kdy déti vytvareji 90

pribéhy z obrazkd, které na kostkach padnou).

o

Vytvorte vhodné podminky pro déti tim, Ze jim date pfedevsim cas. Nebojte se
kreativniho neporadku. KdyZ déti dostanou material, ktery nema tvar (napf. rulicky
od toaletniho papiru, lego), dokazi s dostatkem ¢asu zacit zapojovat fantazii a tvofit.

Pouzivejte vhodné otazky (Pro¢? Co se stane, kdyz? Slo by to jinak?) — napt. metoda

5x pro¢ (zeptejte se péti rlznymi zplsoby na urcitou véc, a dostarite se tak s détmi

k jadru problému); Co se stane, kdyz? — vymyslete absurdni situaci, ktera pomuze

zaklm podivat se na svét z jiného Uhlu pohledu; ptejte se, zda by se dané feSeni mohlo o
pojmout jesté jinak, ¢imZ podpotite divergentni mysleni.

Vyuzijte silu inspirativnich pfibéhi — zorganizujte setkani s mladymi inspirativnimi
lidmi, ktefi néco ve svém oboru dokazali a maji zajimavé zkuSenosti (Zaci si
mohou vyslechnout pfibéh, ptat se a sdilet své vlastni pribéhy). Efektivni mlze
byt i mezirocnikova spoluprdce, kdy aktivnéjsi déti z vyssich tfid spolupracuji

o na miniprojektech s mladsimi détmi — vedou je, jsou jejich mentory a postupné si
vychovdvaji své nasledovniky.

Nebojte se napojeni na realny svét — déti mohou ménit skolu/skolni pozemek/obec k lepsimu, protoze
je jim to blizké. Tim soucasné dochazi k rozvoji jejich empatie.

¢ast Skolniho roku, ale o realné malé projekty, diky nimz zZaci opravdu néco
zméni ve své Skole, ve svém okoli, ve své komunité (napf. venkovni uc¢ebny,
zvelebovani autobusovych zastavek, Setfeni vodou nebo omezeni plytvani
potravinami ve Skole nebo v rodiné atd.).

Zavedte zakovské miniprojekty — nemusi jit o velké akce, které zaberou vétsi /i
000

go(Qoa|an




Pamatujte, Ze chyba je kdmoS$ — pracujte s chybou tak, aby se déti nebaly Ucastnit se
rozhodovani a byt podnikavé. Zdlraznujte, ze kdyz hypotéza/myslenka neodpovida
zavéru vyzkumu, je to zcela v poradku! Je dilezité také zjistovat, co se déti diky chybé
nauci — mluvime o tzv. formativni zpétné vazbé, ktera davd moznost se z chyby poucit.
N2
_ Nuda, nuda, nuda! — miZe byt také spoustécem kreativity, proto zakiim neorganizujte
- N veskeré aktivity, ale nechte je chvili i tdpat, dejte jim prostor, aby si mohli sami najit
problematiku, kterd je zaujme.

Rozvijeni fantazie — i v tomto pfipadé funguji tfeba jen drobné aktivity (napt. at déti vymysli nejsilenéjsi
komiks nebo blaznivé zvire) — nechte je vymyslet néco, co neni ani spravné, ani Spatné.

Spoluprace déti a tzv. ,flow* — podporujte ve tfidé atmosféru vzajemné kooperace.

Objevovani silnych a slabych stranek, hledani vasné — uz v miniprojektech mohou diky

jinému zpUsobu prace a spoluprace zazafit svou aktivitou déti, které tfeba v bézné vyuce

nevynikaji, a diky tomu najdou své silné (slabé) stranky. DllezZitd je v tomto pfipadé

zpétna vazba od spoluzakl — pokuste se Zaky navést na konkrétni zpétnou vazbu (co

by v prezentaci ocenili, co by doporucili ke zlepseni). Timto zplsobem si mohou Zaci

zhodnotit, co jim tfeba délalo potize, co je bavilo nebo co se jim povedlo. Vede to postupné k hlubSimu
procesu uceni, zaroven déti prebiraji odpovédnost za sebe a dokazi se svymi silnymi a slabymi strankami
|épe pracovat.

Zapojeni zakl do zjistovani dat — vyuZivejte rizné pracovni listy pro analyzu dat, diky
nimz zakam jen nepredkladate informace, ale jsou nuceni ke zvidavosti a vynaloZeni
<) urcité energie na jejich zjisténi.

Plan ¢innosti — pfipravte spolecné s détmi harmonogram, jehoZ soucasti bude i to, pro¢
danou véc délate a jaky je vlastné cil, s jakym dopadem na nase bezprostredni okoli.
Spolecné stanovte také kompetence, terminy a faze, ale také zplisob vyhodnoceni 1
projektu. Zpocatku mlzete podporujicim zplsobem zakim pomoci hlidat terminy
a dosahovani jednotlivych fazi.

Informujte o Uspésich — Zaci mohou dat o Uspésném projektu védét svému okoli,
at uz prostrednictvim ¢lanku na webu Skoly, ve skolnim ¢asopise nebo v rozsahlejsi
formé tfeba prostrednictvim prednésky/akce pro rodice a verejnost. Tim se posiluje
pocit jejich Uspéchu.

VARRN

Hlavné se nebat — podporujte déti, aby byly statecné a staly si za svymi kroky a rozhodnutimi.
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PREKLADY DOBRE PRAE

Finsko zavedlo povinnost realizovat pro zaky a studenty kazdoroc¢né minimalné jeden
,multidisciplinarni u¢ebni modul” neboli rozsahly Zakovsky projekt. Jde o celek tematicky
integrované vyuky spojujici nékolik predmétd dohromady, reagujici na aktualni otazky

a témata a zapojujici zaky do jeho planovani i uskutecnéni.

Predpoklady pro tspésny mezipredmétovy projekt:
Udélejte si kvalitni plan a cile, kterych chcete dosahnout, a jaké kompetence 7akl chcete podpofit.

Komunikujte s Zaky a rodici o dlivodech a cilech projektu — je to dileZité obzvlast v pfipadé,
Ze mezioborové projekty nejsou béZnou soucasti vyuky v dané skole.

ZdUraznéte zakam praci s casem — protoZe jde o dlouhodobou praci, neni mozné vse odkladat na zavér.
Mnozi Zaci si neumi praci spravné ¢asové rozvrhnout. Budte jim v tom oporou.

V ramci zadani projektu stanovte presna kritéria, co projekt musi obsahovat — pom(ze to nejen Zakiim
jako dobré voditko, ¢eho se maji drzet, ale i vam pfi zavérecném hodnoceni projektu.

Upozornéte zaky, Ze podpora ze strany rodicl je spravna, ale cely projekt ma byt vysledkem jejich prace.
Naopak zdrava podpora ze rodicli je v poradku a maze posilovat vztahy v rodiné.

Duraz klad'te na zavére¢né hodnoceni — ptejte se zakd, co se v pribéhu projektu naudili (uvédomi si,
proc to vlastné délaji). Dllezita je také popisnd zpétna vazba.

Prvni projekt mizZete oznadit za ukazkovy — naucdite se na ném vy i Zaci, jak efektivné postupovat.

realizovany v roce 2022 na 5 prazskych zakladnich Skolach

SETRENi VODOU NA TOALETACH
Zdkladni skola, Fakultni Skola Pedagogické fakulty UK, Slovenska 27, Praha 2
Zamér projektu: Omezit plyvani vodou na toaletach

Cilem bylo ujistit se, Ze Zaci rozliSuji malé a velké splachnuti. Dale seznamit zaky Skoly s vodni stopou

a poukazat na to, Ze i neporadkem na toaletach pfrispivaji k plytvani vody a jesté se tam nikomu nelibi.
Hlavnim pfinosem pro Zaky bylo zaZit cely proces uvédomeéni si svého vlastniho chovani pfi spotfebé vody,
souvislosti, které to ma, a to pres konkrétni situaci ve skole. Pro autory tohoto projektu to byla dulezita
zkusenost — pozitivni a motivujici. Je pravdépodobné, Ze z nich diky tomuto projektu budou uvazlivi
,Spotrebitelé” nejen vody, ale i aktivni obcané.
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ZADRZOVANI DESTOVE VODY PRO ZALEVANI KVETIN V ATRIU SKOLY
Zdkladni skola Kvétnového vitézstvi 1554, Praha 4
Zadmér projektu: Omezit plyvani pitnou vodou a vyuzit zadrZzovanou detovou vodu na zalévani kvétin

Autofi projektu — Zaci 9. ro¢niku — navazali na drivéjsi zamér spoluzaka. Pripravili prezentaci s argumentaci
pro vyznam zadrzovani destové vody jako uzitkové pro zalévani kvétin na pozemku Skoly. Vyéislili dspory
pitné vody, upozornili také na mozné Upravy povrchi pro vyssi zasakovani destové vody do pudy. Tato
opatreni vyhodnotili jako organizacné i financné naroénd, a proto se soustredili na fesSeni pro zadrzeni

a uchovani destové vody ze stfechy skoly. PFi realizaci bylo tfeba upravit misto pro usazeni sbérné nadoby
na vodu o objemu 1 000 litr(, osadit okapovy svod s chrlicem a napojit jej na nadobu. Financni dar, ktery
Skola ziskala na podporu realizace Zakovského projektu, financoval nakup nadoby na vodu, okapového
svodu s chrlicem a klempiFské prace. Zaci méli moznost zapojit se do projektu od zacatku, kdy bylo tieba
prijit s konkrétnim napadem, zjistit si potfebné informace a vymyslet zplsob realizace. UCili se kooperovat
ve skupiné, prezentovat svou praci a na zavér se podileli i na vlastni realizaci.

—2024-25 (aktualné probiha)

Zakladni skola a materska skola Trebenice, okres Litomérice
Zameér projektu: Seznamit SirsSi verejnost s projekty, které zakladni skola vytvari v ramci environmentalni vyuky

Zaci skoly jsou velmi aktivni ve vytvareni projekt(, které podporuji vnimani

existence klimatické zmény. Proto se stali soucasti aktudiniho projektu DME[&O’T&G(W

Recyklohrani. Jednou z mnoha aktivit v rdmci projektu byla vyroba

kompostéru na skolni zahradé a v navaznosti na to i specidlnich kosd na E‘,"ugj Tuluuo wa'ut

bioodpad v jednotlivych t¥idach. Zaci méli také neopakovatelnou moznost U o&/&,,moa”lazo-

podilet se aktivné na projektu Skolni zahrady, ktera byla znehodnocena v aﬂ%}ga_ wm

pribéhu rekonstrukce skoly uloZzenim stavebniho materialu. % ﬁtmﬂ‘a 'ud‘i
iFotidupld b ostatnim

Na podporu recyklace baterii vytvofili Zaci originalni nddoby na baterie pro Mu/‘%?% odi

Skolu i pro méstsky urad. Informovanost podpofili vyrobou originalnich %/twt?/oafm

poster( na téma klimatickd zména, které slouzi i jako zdroj informaci pro ]uAAQJI’ A W 7 %(’('ah

zaky mladsich rocnik(l. Vedle toho diky kreativité déti vznikla i klimaticka GL[D

mapa, kterd je umisténa na méstském Uradé. Déti také priibézné prispivaji p(a/sfy. ‘
s environmentalnimi tématy do Skolniho ¢asopisu a ve spolupraci s CHKO - -

Ceské stfedohofi usporadaly tematickou exkurzi pro $iréi vefejnost na téma

Klimaticka zména v oblasti obce.

J ,Zdci si uvédomili diileZitost problematiky zmény klimatu a potfebu aktivniho
s pfistupu k jejich feseni. Méli moZnost aplikovat teoretické znalosti v praxi.
Co patﬁ dQ nagghg Navic pracovali na projektech ve skupindch, coZ podporovalo jejich schopnost
b 200D spolupracovat, resit problémy a kriticky premyslet o riznych aspektech
mlnlemRQ§tgr”! environmentdlnich otdzek. Projekt zahrnoval i prezentace a komunikaci
Prosté zbytky zeleniny a ovoce,  \ysjedk smérem k Sirsi vefejnosti. Zdci se tak naudili, jak pfeddvat ziskané
které vEmAEER© SVARIY. poznatky a vysledky svych aktivit dals$im lidem. V neposledni fadé si Zdci

i &b g *- ‘ vytvorili silnéjsi vztah k mistni krajiné Ceského stfedohofi a zdejsi komunité.
r —— =~ Ucili se vnimat a hodnotit zmény v okolni prirodé, coZ mize vést k vétsi
» ) . . v v 7 v , o _se v , v. v
‘ I [ ] motivaci k ochrané Zivotniho prostredi v jejich kazdodennim Zivoté.”
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,Novymi metodami a pristupy ve vyuce byla zejména prdce v terénu a praktické aktivity se Zdky, diky nimZ
se lépe dari preddvat informace v oblasti environmentdlIniho vzdéldavani Zakum. Pozitivni zpétnd vazba

od Zdku i verejnosti pak byla dikazem, Ze projekt md smysl a prindsi redlné vysledky. Ziskané zkusenosti

a znalosti mZeme ddle vyuZivat pfi planovani ndsledujicich vzdéldvacich aktivit a projekti. Spoluprdce

s mistnimi organizacemi a odborniky ndm umoZnila navdzat nové kontakty a prispéla k sirsimu zapojeni
Skoly do mistnich environmentdlnich aktivit.”

»Spoluprdce s rodici, mistni komunitou a dalsimi
partnery Skoly vedla k vétsimu porozumeéni
klimatickym problémim a jejich dopadim

na lokdlni i globdIni drovni a ndsledné k vétsi
angaZovanosti a zméné chovdni ve prospéch
udrzitelného rozvoje. Spoluprdce na projektu
byla prileZitosti pro posileni vztahi mezi Skolou,
mistnimi organizacemi, méstskym urfadem. Diky
participativnimu projektu skola navdzala kontakty
s odborniky na ochranu Zivotniho prostredi,
kteri preddvali Zakim své znalosti a zkusenosti.
Ve spoluprdci s odborniky jsme tak mohli prispét
ke zkvalitnéni vzdéldavani v nasi Skole.”

,Zapojeni odbornik( a verejnosti do projektii Skoly prispivd ke zvyseni prestize Skoly a zdroven muzZe byt
motorem a inspiraci pro dalsi Skoly a instituce v nasem okoli. Diky osvétovym aktivitdm, jako byla botanickd
exkurze, se zdjemci z fad Sirsi verejnosti sezndmili s konkrétnimi projevy klimatickych zmén v regionu

a pochopili, jaké zmény nastaly ve srovndni s minulosti. Prostfednictvim konkrétnich opatreni, jako byla
vysadba zelené, ndslednd udrzba a péce o rostliny, prispivame k zlepseni kvality Zivotniho prostredi v nasem
meésté a v okoli skoly. Nasim cilem je snaha o to, aby se recyklace, podpora mistnich a ekologickych produktd,
ochrana Zivotniho prostredi, staly béZnou soucdsti naseho kaZdodenniho Zivota. Aby se lidé vice zajimali

0 moZnosti, jak mohou prispét k ochrané Zivotniho prostredi ve svém bézném Zivotée.”

Mgr. Lucie Rackova, ZS a MS Trebenice

/«

V dobé vzniku tohoto materidlu probiha pfipominkové fizeni nejnovéjsi revize Rdmcového vzdélavaciho

programu (RVP). Jeho soucasti ma byt nyni mimo jiné nové i definovani kompetenci déti, Zakt a studentd,
které je budou podporovat k obcanstvi a udrzitelnosti.
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Revize definuje tuto oblast vzdélavani takto:

Kompetence rozvijené v této oblasti umoznuiji clovéku jednat jako zodpovédny obcan a obyvatel
planety, a plnohodnotné se tak podilet na obcanském Zivoté a péci o udrzitelnost svéta. K tomu

patfi i schopnost hledat a poznavat vyzvy soucasného svéta tak, aby spolecnost a svét fungovaly

|épe (prioritami je zaméreni na posilovani demokracie a udrzitelnost). Tyto kompetence se formuiji
prostiednictvim prozitku a zkusenosti (Zaci se nejen u¢i o demokratické instituci, ale také ji navstivi;

o0 moznostech podileni se na chodu skoly ¢i obce nejen diskutuji, ale aktivné se ve skole a obci
opravdu zapoijuiji atd.). ZazZitky a zkusenosti pak Zaci reflektuji s ohledem na to, co se béhem proZitku
pravé uci. Prakticky uplatiuji nékteré znalosti, ale predevsim dovednosti a priibézné rozvijené postoje
a uvédomované hodnoty. U¢i se vychazet z komunitniho, spole¢enského a environmentalniho
kontextu (ve skupiné Ci ve tfidé, lokdlné ve skole ¢i komunité, ale i globalné v SirSim svété).

Tato revize by tak do ¢eského vzdélavani méla zavést dlraz na respektujici vztah k Zivotu a svétu, na smérovani
k udrzitelné budoucnosti nebo na principy aktivniho obcanstvi, participace a presvédéeni zaka o vlastnim vlivu.

Po schvaleni bude novy RVZ ve zkusebnim rezimu zaveden pro skoly, které se k nému dobrovolné prihlasi, jiz

ve $kolnim roce 2025/26.

Odborné texty:

Revize R&mcovych vzdélavacich programu

PARTICIPACE — NEJLEPSI ZPUSOB VYCHOVY
K DEMOKRACII (upol.cz)

Klima se méni—a co my? Proc€ a jak se ucit

0 zméné klimatu (Doporuceni Pracovni skupiny
pro klimatické vzdélavani Rady vlady pro
udrzitelny rozvoj CR)

Mistné zakotvené uéeni — Zakladni informace
a inspirace do vyuky

ANALYZA BARIER omezuijicich praci uditele

pfi rozvijeni odpovédného jedndni 7ak( vaci
prirodé a lidem, Jifi Kulich, Stredisko ekologické
vychovy SEVER

Prednasky:

Od badatelské vyuky k environmentalnimu
obcanstvi, Jan Blazek, program Badatelé,
vzdélavaci centrum TEREZA, z. q.

Mistné zakotvené uceni a Skola pro udrzitelny
Zivot; Participace ve vzdélani, Ing. Eliska
Hajkova, Stfedisko ekologické vychovy SEVER

Podnikavost v lavici aneb Az se budoucnost

zeptd, Mgr. Barbora Dvorakova, program
Ekoskola
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https://revize.rvp.cz/
https://www.e-pedagogium.upol.cz/pdfs/epd/2011/01/03.pdf
https://www.e-pedagogium.upol.cz/pdfs/epd/2011/01/03.pdf
https://recyklohrani.cz/uploads/%C3%9Akoly a metodiky/OFDN-Klima_se_meni-17112021.pdf
https://recyklohrani.cz/uploads/%C3%9Akoly a metodiky/OFDN-Klima_se_meni-17112021.pdf
https://recyklohrani.cz/uploads/%C3%9Akoly a metodiky/OFDN-Klima_se_meni-17112021.pdf

https://ucimesevenku.cz/wp-content/uploads/2021/04/Sever_Brozura-MZU.pdf
https://ucimesevenku.cz/wp-content/uploads/2021/04/Sever_Brozura-MZU.pdf
https://www.lipka.cz/soubory/shrnuti_pozorovanych_barier_final--f11949.pdf
https://www.lipka.cz/soubory/shrnuti_pozorovanych_barier_final--f11949.pdf
https://www.lipka.cz/soubory/shrnuti_pozorovanych_barier_final--f11949.pdf

Metodiku participace pro Skoly zapojené v projektu ‘
EKOABECEDA pro klima aneb Se zménou zacindme v mistég,
s

kde Zijeme, ucime se a pracujeme vytvofrila spolecnost

Recyklohrani, o.p.s., ktera organizuje Skolni vzdélavaci program
Recyklohrani aneb Uklidme si svét. ~
Tento projekt je spolufinancovan Evropskou unii z fondu ‘
C .) Next Generation EU a vodarenskymi spole¢nostmi skupiny Veolia.
/

Material je k dispozici v elektronické podobé na www.recyklohrani.cz.
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