
v pondělí 16. června 2025, 15.30-17.00 hod.
Na online seminář se můžete registrovat zde. Akce bude probíhat prostřednictvím 
platformy MS Teams, link vám zašleme emailem spolu s potvrzením účasti.

Přednášející: Mgr. Radka Kůřilová, psycholožka, předsedkyně spolku Onfine, z. s.

Obsahové zaměření webináře:
 Telefon při ruce je pro děti a dospívající už běžnou součástí života. Na webináři se proto 

dozvíte, proč jsou obrazovky tak lákavé. 

 Hlavně ale zjistíte, jak smysluplně přistupovat k prevenci škodlivých dopadů a jak zvýšit 
zdravé užívání digitálních technologií u mladých lidí. 

 Mgr. Radka Kůřilová je psycholožka, předsedkyně spolku Onfine, který pomáhá rodičům 
porozumět dětem a jejich online světu, a také autorka knihy pro rodiče Už to vypni!.

V případě dotazů nás můžete také kontaktovat na tel. 739 280 887 nebo na info@recyklohrani.cz.

Pozvánka na webinář pro pedagogy 
pro snadnější zařazení tématu do výuky

Jak snížit škodlivý vliv užívání telefonů na 
zdraví dětí a dospívajících

Tento projekt je spolufinancován Evropskou unií z fondu Národní obnovy. Partnery jsou Státní fond životního prostředí ČR 
a společnost Veolia ČR.

https://www.recyklohrani.cz/cs/seminars/form/350
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