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Student rozviji kompetence k environmentalné odpovédnému spotrebitelskému jednani ve vztahu k elektrospotrebi-
¢am a identifikuje souvislosti mezi predchazenim vzniku odpadu a Zivotnim cyklem elektrospotrebicu.

Stredni $koly - gymnazia, SOS, SOU

Student si upevni, co je Zivotni cyklus elektrospotfebice a jak s nim souvisi pfedchazeni vzniku odpadd a mozné do-
pady na ochranu pfirodnich zdrojl. Osvoji si termin ,,druhotna surovina“. Student reflektuje svoje spotrebitelské vzor-
ce (zamér, koupé, uziti, prodlouzeni Zivotnosti, opétovné pouziti, recyklace) a hleda environmentalné odpovédné;jsi
feseni (delsi vyuzivani, sdileni, nakup upotfrebeného, pouzivani znovunabijecich akumulatord, ...). Student reflektuje
vlastni zkuSenosti s zivotnosti elektrospotrebici, student si osvoji termin ,,planované zastaravani elektrospotrebic(*.
Student se nauci aplikovat nau¢ené poznatky k odpovédnému spotiebitelskému jednani v praxi.

Student zdokonaluje své schopnosti vyjadrovani a prezentace. Propojuje nové ziskané, ale jiz nabité informace
do souvislosti (socialni a ekologické déje, eticka zodpoveédnost), rozviji logické mysleni a své kompetence
k environmentalné odpovédnému spotrebitelskému jednani ve vztahu k elektrospotiebiciim.

Elektrospotrebice, sdileni elektrospotrebicl, péce o akumulator, planované zastaravani elektrospotrebica,
nakupni strategie

Elektrospotrebice jsou vyznamnymi pomocniky jak v domacnosti, tak i ve Skole, v praci, pfi zabavé. Odpovédné
spotrebitelské jednani ve vztahu k elektrospotfebi¢lim znamena premyslet o vlastni potrebé. Opravdu potfebuji novy
spotrebi¢ (Pred nakupem zvazit, ktery systém/velikost/funkce jsou pro mne nejvhodnéjsi. Jaka se predpoklada
zivotnost, opravitelnost a jestli je konstrukéné dobre recyklovatelny.)? Funguje stary pristroj stale dobre

(Pokud ho jiz nechci vyuzivat, co udélat, aby prinesl uzitek jinym? Existuji specialni projekty nékterych kolektivnich
systémda, které umoznuji darovat upotfrebeny elektrospotrebic, ktery je nasledné otestovan na funkénost, pripadné
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opraven a poskytnut neziskovym spole¢nostem)? Jak ¢asto ho vyuzivam/budu vyuzivat (nelze ho s nékym sdilet

¢i si ho zapUjcit)? Staram se o néj dostate¢né, aby slouzil co nejdéle? ....To jsou vSechno aspekty, které by si spotre-
bitel mél dokazat vyhodnotit. Novy nakup elektrospotiebic¢e znamena vzdy dopad na zivotni prostredi, ale spotrebitel
muze alespon zvolit alternativu Setrnéjsi k zivotnimu prostredi. Napfr. primérna doba pouzivani mobilniho telefonu

je 12 - 18 mésicu, ackoliv zivotnost je nékolik let." Vice informaci k tématu najdete v lektorské prirucce.

45 minut

Ttida gymnazia, SOS, SOU

Psaci potreby; pracovni list; tabule/flipchart; dataprojektor; IT technika s pristupem na internet

Studenti pracuji v lavicich, pfipadné v pllkruhu ze zidli. Ucitel na zacatku hodiny rozda studentlim pracovni listy.
V priibéhu samostatné prace ucitel studenty obchazi a v pripadé potfeby pomaha s plnénim ukolu.

Cile aktivity: Studenti porovnavaji vyhody a nevyhody elektrospotiebicll ve srovnani s manualnimi spotfebici/pred-
méty. Studenti reflektuji moznosti sdileni nékterych zfidka pouzivanych elektrospotiebicu.

Metoda: reflexe, motivace-brainstorming, diskuze

Casova dotace: 15 minut

Pomlcky: pracovni list, psaci potfeby

Postup: Ukolem studentt je sepsat do pracovniho listu nékolik elektrospotrebict, které sami pouzivaji

a k nim zapsat jejich mechanickou alternativu. Cilem je, aby studenti napsali, co nejvice dvojic (elektrospotrebic

a jeho mechanicka alternativa).

Po sepsani dvojic, ucitel necha studenty, aby precetli své sparované dvojice. Spole¢né s ucéitelem mohou spocitat,
kolik mechanickych alternativ k elektrospotiebiclim, vymysleli. Ucitel se studenty diskutuje o vyhodach a nevyho-
dach jednotlivych pfistroji/predmétli véetné moznosti oprav, doby jejich uziti apod.

Jednotlivé alternativy jako informace pro ucitele (moznosti sparovanych dvojic elektrospotrebi¢e vs. mechanické
manualni vyrobky/predmeéty):

Kuchynsky robot na strouhani zeleniny - struhadlo Kavovar - french press

Elektricky zubni kartaéek - manualni zubni kartacek Cteéka knih - klasicka kniha

Auto na dalkové ovladani - bézna autiCka Susic¢ka na pradlo - susak
Odstavriovac - vymackavatko na citrusy Navigace do auta - autoatlas, mapa
Rucéni vysavac - smetacek a lopatka Roboticky sleha¢ - kuchynska metlicka
Velky vysavac - koste Elektrokolo - bézné kolo

Elektricka sekacka - ru¢ni sekacka (pripadné kosa)

1 Zdroj: www.venujmobil.cz
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Ucitel se pta studentd, zda oni sami nebo nékdo v jejich rodiné sdili s pfibuznymi, prateli nebo sousedy nékteré elek-
trospotrebice, které tak ¢asto nepouzivaiji.

Ugitel vyslechne nazory student( a spolec¢né se snazi vymyslet, co nejvice elektrospotrebicu, které se daji zapljco-
vat ¢i sdilet (napf. michac¢ka na beton, cirkularka na drevo, susicka na ovoce, elektricky zavarovaci hrnec, kfovinorez,
elektrické nlizky na zivy plot, pfiklepova vrtacka apod.).

Nasleduje diskuze o tom, jak Casto se ktery spotrebi¢ pouziva, jak studenti vnimaji potfebu / nutnost mit pro kazdou
rodinu vlastni, nebo naopak moznost sdileni v ramci Sirsi rodiny, komunity soused( jako spoluvlastnictvi nebo zapujc-
ku v pljéovné (placena forma). Ucitel se studenty rfesi ekonomické a spolecenské aspekty.

Cile aktivity: Studenti si ukotvi pojem ,,primarni a sekundarni (druhotnda) surovina“. Ziskaji informaci o rozdilech
téchto dvou typ( surovin. Uvédomi si naro¢nost vyroby nékterych materialdi.

Metoda: prace s internetovym vyhledavacem, osvojeni si novych pojmd, diskuze

Casova dotace: 15 minut

Pomlcky: IT technika s pristupem na internet, psaci potfeby, pracovni list (pro poznamky)

Postup: Ucitel rozdéli tfidu na 4 skupiny. Prvni a treti skupina dostane za kol na internetu najit, co nejvice informaci
o primarnich surovinach, druha a étvrta skupina, co nejvice informaci o druhotnych surovinach. Studenti vymysli pro
oba dva pojmy i konkrétni priklady. Je vhodné, aby si studenti psali poznamky. Cca po 10 minutach ucitel vyhledava-
ni zastavi a vyzve vzdy jednoho mluvéiho z kazdé skupiny, aby si skupiny vzajemné sdélily své poznatky o primarnich
a sekundarnich neboli druhotnych surovinach.

Cile aktivity: Studenti reflektuji moznosti nakupu nového/upotiebeného elektrospotrebice s ohledem na jeho cenu,
funkénost, kvalitu aspekty. Studenti diskutuji nad moznostmi péce o elektrospotrebic.

Metoda: reflexe, motivace-brainstorming, prace ve skupinach, diskuze

Casova dotace: 15 minut

Pomucky: pracovni list, psaci potieby

Postup: Ucitel rozdéli studenty do 4 skupin (popt. vice skupin o optimalnim poctu 4-5 student(). V pracovnich lis-
tech si studenti preCtou a kazdy sam vyresi pripadovou studii a poté seznami dalsi ¢leny skupiny se svym pristupem.
Kazda skupina vytvori kratké shrnuti toho, jakou strategii by jednotlivi clenové skupiny zvolili a pro¢? Kazda skupinka
zaznamenava nejzajimavejsi a ty nejlepsi strategie, které nasledné prezentuji ostatnim skupinam.

Pripadova studie:

Tomas dostane k narozeninam 3 000 K¢, aby si poridil novy mobil. Ma nékolik moznosti, jak si mobil poridi:
* Nakoupi si nejnovéjsi model, ale musi pridat i svoje nasetfené penize.

« Nakoupi si model, ktery odpovida cenou obdrzenym penéziim.

* Nakoupi upotrebeny mobil, ktery vSak ma lepsi vybaveni nez mobil, ktery by za obdrzené penize dostal.

¢ Svij stary mobil proda a za ziskanou ¢astku si koupi obal na nové koupeny mobil.

« Dalsi strategie (dle student() ...

Ucitel vyzve studenty, aby se pokusili vymyslet i jiny Tomasav pristup k nakupu nového telefonu.
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Ucitel se studentd rovnéz dotaze:

Podle jakych parametr( a vlastnosti si oni nebo jejich rodi¢e kupuji elektrospotrebi¢e? Zda hledi na to, z jakych
materiall jsou jednotlivé ¢asti elektrospotiebice vyrobeny? Zohlednuji pfi nakupu/védi zda vyrobce poskytuje
prodlouzenou zaruku na cely elektrospotrebi¢ nebo jen na nékterou soucastku (napf. motor)? Zda se daji v pripadé
poruchy snadno sehnat nahradni dily, a jaké jsou servisni podminky? Zda se studenti setkali s pojmem ,planované
zastaravani elektrospotrebici“? Jaky to ma vyznam?

Ucitel se studenty rozvine diskuzi i na téma ,péce o elektrospotiebic”:
Jak studenti zachazeji se svymi elektrospotiebici? Jak s nimi zachazi jejich rodice? Jakym zplsobem o né pecuji?
Jak se snazi prodlouzit jejich Zivotnost?

Nasleduje kratka diskuze, kde ucitel vyslechne jejich nazory a spole¢né si shrnou dobré navyky.

Moznosti jak pecovat o elektrospotiebic:

Obal na mobil (popf. tvrzena skla proti rozbiti displeje). Obal na tablet. Brasna na notebook. Dbat pokynu vyrobce.
Predchazet naraziim. Pravidelné &isténi (napf. pracek, mycéek, susi¢ek). Spravné smotavani elektrické $ndry. Sprav-
né nabijeni akumulatoru.

Cile aktivity: Studenti se pomoci prace ve skupinach seznami s materialy pouzivanymi v elektrospotrebicich,
vyzkousi si fiktivné navrhnout elektrospotrebic, ktery by slouzil majiteli, co nejdéle, byl by snadno opravitelny,
pripadné recyklovatelny. Studenti reflektuji moznosti nakladani se starymi elektrospotrebici.

Metoda: reflexe, motivace-brainstorming, prace ve skupinach, diskuze

Casova dotace: 15 minut

Pomlcky: psaci potieby, pracovni list

Postup: Studenti pracuiji ve skupinach (tak jako v minulé aktivité). Ukolem kazdé skupiny je navrhnout uréity elektro-
spotrebic¢ dle stanovenych kritérii (2 skupinky budou navrhovat mobilni telefon, 2 skupiny tablet).

¢ aby byl opravitelny

¢ aby slouzil, co nejdéle

* aby byl snadno recyklovatelny

Ucitel vyzve jednotlive skupiny, aby mu své navrhy a napady prednesly. Zbylé skupiny diskutuji, pfipadné pfipomin-

kuji napady prednasejici skupiny.

Dalsim ukolem student( je zamyslet se, jak nalozit se starymi elektrospotfebici, které jiz nepotrebujeme (mohou byt

zcela funkéni i rozbité). Ucitel studenty vyslechne a v pripadé potieby vysvétli dllezité body Zivotniho cyklu elektro-

spotrebice ve fazi uziti a ukonéeni zivotnosti.

¢ Vénovani funkéniho elektrospotrebic¢e nékomu z rodiny

¢ Darovani elektrospotrebice (napf. projekty kolektivnich systémt)

¢ Prodej elektrospotrebi¢e do bazaru

¢ Vyhozeni nefunkéniho elektrospotiebi¢e do ¢erveného kontejneru (v pfipadé malych elektrospotrebiél), odvezeni
do sbérného dvora (v pripadé velkych elektrospotiebicll) = nasledna recyklace = ziskani druhotnych surovin =
vyrobeni nového predmétu z vytridénych druhotnych surovin.
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Ucitel se opét obraci ke studentlim: ,,Smatphony jisté vSichni znate, ale slyseli jste nékdy pojem ,,Fair phone"?

Ugitel studentlim vysvétli:

Fairphone je socialné odpovédna spole¢nost, ktera se zaméruje na rozvoj novych chytrych mobilnich telefon(
(Fairphon), které jsou navrzeny a vyrabény tak, aby snizily negativni socialni a environmentalni dopady (poskozeni
lidi a planety). Tzv. Fairphony jsou vlastné modularni chytré telefony, jejich ¢asti se daji velmi snadno a rychle nahra-
dit a telefon modernizovat.

Fairphone se vyznacuje nékolika vlastnostmi:?2

a) Ma dlouhotrvajici design - snadno si Ize vyménit obrazovku nebo jiny modul, software Ize preprogramovat tak, aby
vyhovoval spotrebiteli.

b) Pfi jeho vyrobé byly pouzity férové materialy - pri vybéru dodavatell material(l se dba na jejich pfistup k ochrané
zivotniho prostredi, na udrzitelnost prdmyslu. Vyuziva se recyklovanych materiald.

c) Dobré pracovni podminky - Uzka spoluprace s vybranymi dodavateli na dodrzovani kvalitnich pracovnich podmi-
nek, vylouceni détské prace, ochrany zdravi a bezpecnosti zaméstnancu.

d) Opétovné pouziti a recyklace - podpora opétovného pouziti prostrednictvim snadné opravy telefonu. Podpora
recyklaénich programd, které zajisti, ze materialy z telefonu mohou byt zrecyklovany a znovu pouzity.

Cile aktivity: Studenti si zopakuiji faze Zivotniho cyklu elektrospotrebi¢i a mozné dopady na ochranu ptirodnich
zdrojl. Reflektuji technologickeé vlastnosti elektrospotiebict a jejich planované zastaravani. Pripomenou i spravné
navyky v peci o elektrospotrebic.

Metoda: rekapitulace, diskuze

Casova dotace: 5 minut

Postup: Ucitel zopakuje se studenty danou problematiku prostrednictvim nékolika otazek: Jaky vliv ma vyroba
novych a novych elektrospotiebicl na zZivotni prostredi a pfirodni bohatstvi (nerostnych surovin) Zemé? Co znamena

~planované zastaravani elektrospotrebic(“? Jakym zplsobem mlzeme pecovat o elektrospotiebic¢e a prodlouzit tak
jejich zivotnost?

Ustni shrnuti lekce (reflektovani vlastniho pfistupu, zamysleni se nad problematikou) prostrednictvim otazek z Aktivity
5). Studenti si ponechaji pracovni listy.

Ucitel mize dat studentdim za kol vyhledat ve svém volnu informace o doporuc¢enych navycich pfi nabijeni akumula-
torll. V nékteré s dalsich hodin si mohou doporu¢ené navyky spolec¢né sdélit.

2 Zdroj: cs.wikipedia.org/wiki/Fairphone a promitejity.cz/detail-aktuality/247-ferove-mobily-dalsi-krok-v-zodpovedne-spotrebe
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Informace pro uditele:

Nabijeni akumulatort®

Obecneé plati, k cemu je supermoderni a vykonny pfistroj, kdyz nevydrzi naro¢néjsi vyuzivani ani do vecera.

A neni se cemu divit, chytry telefon nabizi nesc¢etné funkci, jejichz omezeni jen kvili ziskani nékolika hodin vydrze
neni zrovna efektivni.

Li-ion akumulatorim obecné nesvédci extrémni stavy, tedy priliSné vybijeni (kapacita klesajici k O %) ¢i naopak ,,pre-
bijeni“ (nabijeni i kdyz kapacita dosahuje 100 %). Na jedné strané je dlouhodobé , prebijeni“ baterie (napf. ponechani
pristroje v nabijecce pres noc) reSeno automatickym prerusenim nabijeni pfi dosazeni 100 % kapacity, coz zamezi
pfipadné explozi baterie. Na druhé strané je zabranéno Uplnému vybiti zplsobujicimu nevratné poskozeni ¢i snizeni
kapacity prerusenim napajeni pristroje pfi nizké kapacité baterie. Obvykle se jedna o hladinu nékolika procent, kdy je
pristroj automaticky vypnut a bez pripojené nabijecky se odmitne spustit. V tomto stavu je v baterii mnohdy podstatné
vice energie, nez samotny pristroj ukazuje.

Kdy je tedy nejvhodnéjsi nabijecku odpojit? Idealné, kdyz stav baterie ukazuje 70 %. Obecné plati, ze ¢im kratsi
dobu je baterie vystavena vysokému napéti, tim vice baterii Setfime. Rovnéz neni dobré vybijeni baterie pod 20 %
kapacity.

Jeden z nejvétsich mytl spojenych s akumulatory se tyka také hned prvniho kontaktu s novym zarizenim. Obecné
se doporucuje zarizeni nékolikrat vybit a opétovné nabit, aby byla baterie spravné ,naformatovana“ a ziskala tak svou
plnou kapacitu (udavana v mAh). Toto tvrzeni ale neni zcela pravdive.

Misto toho je doporuceno pred prvnim pouzitim baterii nabit na plnou kapacitu (az pristroj prestane signalizovat
nabijeni), odpojit nabijecku a po kratkém ,,odpocinku” v délce cca 1 hodiny opét nabijecku pripojit a chvili jesté po-
kraCovat v nabijeni (do plného nabiti).

U novych pfistroja je také mozné si vSimnout, Ze po prvnim nabiti nedosahuji pfedpokladané vydrze. Toto je zcela
standardni jev. Baterie totiz dosahne své pIné kapacity az po cca 3 nabiti.

Péce o akumulator je v dnesni dobé pomérné dilezita a rozhodné se nevyplati ji podcenovat, zejména pak v pripadé
pokud si planujeme stavajici pristroj ponechat déle jak rok. Z tohoto dlivodu zkusme dodrzovat alespon ta zakladni
pravidla spodivajici predevsim v udrzovani kapacity nad 10 % (idealné v rozsahu 10-70 %) a zbyte¢né nenechavejme
zcela nabity pfistroj pripojeny k nabijecce. Ze vSeho nejdilezitéjsi je vSak nevystavovat akumulator vysokym teplo-
tam, které zpUsobuji nejvyraznéjsi zkraceni zivotnosti. Pokud vime, ze baterii napr. z fotoaparatu nebudeme delsi
dobu potrebovat, nabijme ji na 50 %, vytahnéme z pfristroje a uchovejme na chladném a suchém misté.

* Nenechavejme akumulator/telefon v nabije¢ce déle, nez je nutné.

¢ |dealni kapacita baterie pri odpojeni nabijecky je cca 70 %.

¢ Zcela se vyhnéme Uplnému vybiti baterie na O %.

¢ Nabijejme nejpozdéji pri 10-20 % kapacity (Cim vice, tim lépe).

¢ Snazme se akumulator nevystavovat vysokym teplotam.

¢ Dbejme zvysené opatrnosti pfi nakupu neoriginalnich baterii.

« Casté nabijeni akumulatoru neskodi.

* Novy akumulator nejdrive nabijme na 100 %, prerusme nabijeni a za hodinu opét pokracujte do 100 %.
¢ Akumulatory skladujme vzdy v suchém chladném prostredi nabité na 40-50 %.

3 Zdroj: wmmania.cz/clanek/jak-spravne-nabijet-bezne-li-ion-akumulatory-chytrych-zarizeni/




