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Recyklohrani, o.p.s., Mgr. et Ing. lvana Kalouskova, Ing. Terezie Pacesova

24k rozviji kompetence k environmentalné odpovédnému spotiebitelskému jednani ve vztahu k obaltim a uvédomuje
si dusledky pfi jednotlivych zplsobech jednani.

II. stupef ZS, prima - kvarta viceletych gymnazii

Zak porovna vlastnosti riiznych obal(l z pohledu dopadti na ZP. Zak si osvoji termin ,,pfedchazeni vzniku odpadt

z obal(l“. Zak reflektuje moznosti aplikace predchazeni vzniku odpadového obalu (vicecestné obaly, stadeni napojl
do vlastnich nadob, pouziti obalu k jinému Gcelu, ...) a vyviji vlastni strategie k omezeni produkce obalovych odpad.
Zak se naudi aplikovat zakladni postupy pro piedchazeni vzniku odpadti z obal(.

Zak rozviji své schopnosti vyjadiovani a prezentace. Propojuje nové ziskané informace se souéasnymi znalostmi.
Uvédomuje si souvislosti v problematice vzniku odpadut, chape socialni a ekologické déje. Rozviji logické mysleni
a své kompetence k reseni problému.

Obaly z odpadut, predchazeni vzniku odpadu, suroviny, druhotné vyuziti

Obaly maji bezpochybné svoji dilezitou funkci, ale je potreba jich vyuzivat takové mnozstvi? Zejména jednorazove
obaly zvysuiji produkci odpadt. V roce 2015 bylo v CR pouzito 506 800 tun jednorazovych spotiebitelskych obald.
V reakci na zaplavu obal(l vznikaji tzv. bezobalové obchody, kde se da nakoupit ¢aste¢né, nebo zcela do vlastnich
nadob ¢i obald. Tento zplisob prodeje testuje v Praze neziskova organizace Bezobalu.org. Bezobalu Ize nakoupit
i na trhu, ale i v konvenénim obchodé mame u mnoha zbozi volbu alespon priméfreného obalu ¢i obalu na opakované
pouziti. Argumentl a podnét(l k zamysleni k tématu obal(ll je mnoho, pro inspiraci nékteré uvadime i zde:
* 72 % Cechl aktivné tidi odpad a kazdoro¢né do kontejnerti odnese kazdy vice nez 42 kg papiru, plastd, skla
&i napojovych kartond. Cesi patii k nejlepsim v Evropé! Ale je tolik obal(l potieba?
¢ Plastové blistry predbalenych uzenin a syril umoznuji udrzet potravinu déle ¢erstvou a bezpecné ji dopravit
ke spotrebiteli, primérné ale vazi 6x - 15x vic, nez obalovy material pfi nakupu u pultu.
¢ Cena za pohodli byva vysoka. Napriklad na jednu kavovou kapsli s 8 g kavy pfipada 5 g odpadu zejména hliniku
a jeho sloucenin. K recyklaci se dostane jen zlomek téchto oball. Pfitom na 1 tunu hliniku je treba vytézit 4 tuny
bauxitu a navic vznika ptl tuny nebezpeéného toxického odpadu, ktery mize zplsobit velké ekologické Skody.
Vice informaci naleznete v lektorské priru¢ce.
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45 minut - zakladni vyu¢ovaci hodina

Ttida 28

Dataprojektor/interaktivni tabule; tabule/flipchart; psaci potreby; pracovni list; kratka video reportaz; 4x4 varianty
prirazovacich karticek; IT technika s pristupem na internet

Z4ci pracuii v lavicich, pfipadné v ptlkruhu ze zidli. Usebna by méla byt vybavena IT technikou s pfistupem na internet (4
pocitace, notebooky nebo tablety). Uditel na zacatku hodiny rozda zakim pracovni listy. Na Aktivitu 2) ucitel namnozi dle
vzoru 4 sady karet po 12ti obrazcich. V pribéhu samostatné prace ucitel zaky obchazi a v pfipadé potreby pomaha

s plnénim ukolu.

Cil: Zaci jsou uvedeni do problematiky daného tématu, prostfednictvim rozboru vlastnich obalt ve svych $kolnich
taskach. Zaci se seznami s obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji surovin, ziskaji povédomi o jejich vyhodach a nevy-
hodach, nauci se vyhledavat informace pomoci internetovych prohlizecu.

Metoda: samostatna prace, prace ve skupinach, prace s internetovym vyhledavacem, osvojeni si novych pojmd, diskuze
Casova dotace: 15 minut

Pomuicky: obsah vlastnich Skolnich tasek, flipchart/tabule, IT technika s pfistupem na internet, psaci potreby, pracovni list

Postup: Ucitel vyzve zaky, aby ze skolnich tasek vyndali své svaciny v obalech, pripadné jakékoliv jiné predméty, které
obsahuiji obaly.

Postupné se ucitel zakll dotazuje, jakou roli dany obal pini, z jakych materiald jsou jednotlivé obaly vyrobeny (plasty, papir,
hlinikové plechovky...). Ugitel zapise jednotlivé materialy na tabuli. Ukolem zak( je doplnit, z jakych surovin jsou tyto obaly
vyrobeny, tzn. plasty - ropa; papir - dfevo; plechovky - hlinik (vyrobeny z bauxitu). Ucitel napise zakim na tabuli 2 pojmy:
Obnovitelné zdroje a Neobnovitelné zdroje. Rozdéli tridu na 4 skupiny (na 2 skupiny Obnovitelnych zdrojli a na 2 skupiny
Neobnovitelnych zdrojt). Ukolem skupin je, pomoci internetu, vyhledat, co dané slovni spojeni znamena a uvést konkrétni
pripady do pracovniho listu. Ugitel vyhledavaci fazi ukonci cca po 10 minutach a vyzve skupiny, aby si informace vzajemné
predaly prostrednictvim jednoho mluvcéiho. Na tabuli ucitel postupné zapise jednotlivé druhy surovin, které jsou bud’
obnovitelnym, nebo neobnovitelnym zdrojem. UGitel se pta zakd, jaké jsou vyhody a nevyhody jednotlivych zdrojli surovin,
i v souvislosti s obalovymi materialy (na jedno pouziti a na opétovné pouziti).

Cil: Zaci si pomoci jednoduché pfifazovaci hry uvédomi riizné alternativy bézné pouzivanych potravin/zbozi.
Zjisti, ze tentyz predmét Ize zakoupit i bez obalu a tim predchazet vzniku odpadu.

Metoda: prace ve skupinach, diskuze

Casova dotace: 10-15 minut

Pomlcky: reportaz z magazinu vikend: www.youtube.com/watch?v=p907wYT40xc (v pfipadé volného ¢asu),
4 sady po 12ti obrazcich (hamnozit dle predlohy) = 48 karti¢ek celkem
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Postup: Uditel rozdéli tridu do 4 skupin a kazdé skupiné da 12 ks karticek s obrazky, popf. textem znazornujici/popisu-
jici rtizné varianty vzniku obalového odpadu. Ukolem kazdé skupiny je sefadit jednotlivé karticky:

1) do spravné sady/varianty

2) podle mnozstvi vyprodukovaného obalového odpadu (od nejvétsiho mnozstvi odpadu po nejmensi).

Spravné reseni:
Varianta A: samostatné balena mlicka do kavy (7,5 g - 1 porce) krabice mléka (1 1) - mléko
z mlékomatu sto¢ené do vlastni nadoby (1 1)
Varianta B: malé baleni jogurtu (120 g - 1 porce) - velkeé baleni jogurtu (500 g) - jogurt ve skle (200 g)
Varianta C: jednotlivé zabalené cukry (4 g- 1 porce) - cukienka s volnym cukrem - , NO* cukr
Varianta D: tekuté mydlo na ruce v originalnim baleni - tekuté mydlo na ruce v nahradnim baleni
- vyroba vlastniho tekutého mydla z mydla tuhého
Jakmile budou mit skupiny pfifazeno, spolené s ucitelem si jednotlivé varianty zkontroluiji a pripadné chyby opravi. Z4ci
vysvetli na jednotlivych variantach, jaké obalové odpady (zejména jednorazové obaly) pfi pouzivani danych potravin/
zbozi vznikaji ¢i nevznikaji. Zaci mohou na zékladé téchto variant vymyslet i dalsi pro jiné varianty potravin/zbozi.
Na konci tohoto Ukolu mize ucitel pustit zakim kratkou reportaz z magazinu Vikend, ktera je seznami s novym trendem
nakupovani bez obalu.

Video: www.youtube.com/watch?v=p907wYT40xc Po zhlédnuti videa nasleduje diskuze nad danym tématem.

Cil: Zaci vytvoii koncept znovupouziti oballl na vyrobu novych predmétd, které mohou v hodiné Vytvarné vychovy nebo
Pracovnich ¢innosti vyrobit.

Metoda: samostatna kreativni prace, popis, diskuze

Casova dotace: 15 minut

Pomlicky: psaci potieby, pracovni list

Postup: Ukolem zakd je vymyslet, jakym zplisobem by se daly uréité druhy obald, které se pro nas staly odpadem,
jeste vyuzit. Zaci zapisi a zakresli do pracovniho listu jednotlivé napady (mohou doplnit i postup), jak |ze z nepotiebnych
obalt vyrobit novy predmét, ktery nam poslouzi nebo udéla radost. Napf. vétrnik ze staré PET-lahve; chrestidlo na
zahradu na odehnani ptactva, které napada tresné, ze starych plechovek; vano¢ni ozdoby ze starého papiru apod.
Zaci po ukondéeni samostatné prace seznami uditele a spoluzaky se svymi napady. Na zavér mohou zaci vyhodnotit
nejkreativnéjsi napad a vyrobek, ktery mohou, v pfripadé zajmu, v jiné hodiné vyrobit.

Cil: Zaci si zopakuji nové nabité pojmy, upevni si znalosti tykajici se predchazeni vzniku odpadui.
Metoda: rekapitulace, diskuze
Casova dotace: 5 minut

Postup: Ucitel se zepta zakd, co si z dnesni hodiny pamatuji. Jaky je rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdro-
ji? Jaké zname konkrétni priklady obnovitelnych a neobnovitelnych zdroj(? Z ¢eho se vyrabi materialy, jako jsou plast,
papir ¢i hlinikove plechovky?
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Ustni shrnuti lekce (zopakovani pojmé napsanych na tabuli, zamysleni se nad problematikou). Zaci si ponechaji pracovni
listy. Moznost vyuziti kreativnich vystupt z aktivity 3) v hodinach pracovnich ¢innosti popf. doma.

Aktivita vhodna pro dlouhodobéjsi projekt (projektovy den, projektovy tyden) — zaci si mohou prinést priklady obalovych
absurdit do skoly, usporadat vystavu a vést dalsi diskuzi o pfiméfenosti a funkcich obald.

Pokud se ucitel rozhodne nevyuzit odkaz na video v Aktivité 2, mize zaky seznamit s pojmem ,,zero waste” prostrednic-
tvim vyhledaného ¢lanku k tématu ,,Bez obalu®. Napriklad zde: ekonomika.idnes.cz/bez-obalu-hradcanska-prodejna-
-d2i-/ekonomika.aspx?c=A170518_105953_ekonomika_fih




