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Recyklohrani, o.p.s., Mgr. et Ing. lvana Kalouskova, Ing. Terezie Pacesova

24k rozviji kompetence k environmentalné odpovédnému spotrebitelskému jednani ve vztahu k elektrospotiebictim
a uvédomuije si disledky pfi jednotlivych zplsobech jednani.

1. stupef ZS, prima - kvarta viceletych gymnazii

Zak si ujasni svoje potieby mit novy elektrospotrebic. Zak si uvédomi, kdy dany elektrospotiebié ztraci na hodnoté

a pro¢. Zak zaroven reflektuje moznost vyuziti prislusenstvi (napt. nabijecka, kabely, ...) ze starého pfistroje u nového.
24k si upevni postupy, jak se o elektrospotiebice starat, aby slouzily co nejdéle. Zak si uvédomi vztah mezi pfedchaze-
nim vzniku elektroodpadu a ochranou pfirodnich zdrojd. Zak se nauci aplikovat nauéené poznatky k predchazeni vzniku
odpadu z elektrospotiebict v praxi.

74k si rozviji své schopnosti vyjadiovani a prezentace. Propojuje nové ziskané, ale jiz nabité informace do souvislosti
(socialni a ekologickeé déje, eticka zodpoveédnost), rozviji logické mysleni a své kompetence k environmentalné odpo-
védnému spotrebitelskému jednani ve vztahu k elektrospotiebicim.

Elektrospotrebice, sdileni elektrospotrebict, péce o akumulator

Elektrospotriebice jsou vyznamnymi pomocniky jak v domacnosti, tak i ve Skole, v praci, pfi zabavé. Odpovédné spotie-
bitelské jednani ve vztahu k elektrospotrebic¢lim znamena premyslet o vlastni potiebé. Opravdu potrebuji novy spotrebic
(Pred nakupem zvazit, ktery systém/velikost/funkce jsou pro mne nejvhodnéjsi. Jaka se predpoklada zivotnost, opra-
vitelnost a jestli je konstrukéné dobre recyklovatelny.)? Funguje stary pristroj stale dobre (Pokud ho jiz nechci vyuzivat,
co udélat, aby prinesl uzitek jinym? Existuji specialni projekty nékterych kolektivnich systém, které umoznuji darovat
upotrebeny elektrospotiebié, ktery je nasledné otestovan na funkénost, pripadné opraven a poskytnut neziskovym
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spolec¢nostem)? Jak ¢asto ho vyuzivam/budu vyuzivat (nelze ho s nékym sdilet ¢i si ho zapujc¢it)? Staram se o néj dosta-
te¢né, aby slouzil co nejdéle? ....To jsou vSechno aspekty, které by si spotrebitel mél dokazat vyhodnotit. Novy nakup
elektrospotiebice znamena vzdy dopad na zZivotni prostfedi, ale spotfebitel mlize alespon zvolit alternativu Setrnéjsi k zi-
votnimu prostredi. Napr. priimérna doba pouzivani mobilniho telefonu je 12-18 mésicu, ackoliv zivotnost je nékolik let.!

45 minut - zakladni vyuc¢ovaci hodina + doplfikové aktivity vhodné pro projektové dny, popf. 90 minutovou hodinu

Ttida Z$

Psaci potreby, pracovni list, tabule/flipchart, IT technika s pfistupem na internet.

Z4&ci pracuii v lavicich, pripadné v palkruhu ze zidli. Ugitel na zacatku hodiny rozda zakdm pracovni listy. V prabéhu
samostatné prace uditel Zzaky obchazi a v pfipadé potreby pomaha s plnénim ukolu.

Cil: Zaci vymysli seznam motiv(l, proé si kupujeme nové elektrospotiebice. Zaci porovnavaji riizné alternativni moznosti.
Metoda: reflexe, motivace-brainstorming, diskuze

Casova dotace: 15 minut

Pomucky: pracovni list, psaci potieby

Postup: Ucitel se dotazuje se zaku na jejich motivace pri koupi nového elektrospotrebi¢e.Na pracovnim listé maji zaci
vypsan seznam motiv(, proc¢ si pfeji zrovna dany elektrospotfebic (ucéitel mize sam vybrat, o jakém spotfebici budou zaci
dale diskutovat (napr. mobil, tablet apod.).

Seznam motivu:
Protoze ho potrebuiji, protoze se mi libi, protoze jsem ho vidél(a) v reklamé, protoze ho ma spoluzak/spoluzacka, proto-
ze ho maji v akci, protoZze ho mame v rodiné dohromady a ja chci mit viastni

Z4ci si ve svych pracovnich listech oznadi motiv, ke kterému se priklanégji, popt. vymysli viastni motiv k nakupu daného
elektrospotrebice.

Ucitel se nasledné dotazuje a pocita, kolik zakl se na jednotlivych motivech shodlo. Poté ucitel z celé tridy vyhodnoti
nejcastéjsi motiv(y) pro nakup elektrospotrebice. Nasleduje diskuze, kterou ucitel usmérnuje.

Dale na pracovnim listé jsou sepsany jednotlivé elektrospotiebice. Ukolem zak je zapsat k nim mechanickou alterna-
tivu a vymyslet dalsi predméty, které se daiji zakoupit v podobé elektrického i manualniho spotrebice. Po sepsani moz-
nych mechanickych alternativ zaci diskutuji o vyhodach a nevyhodach jednotlivych pristroji/predmétli véetné moznosti
oprav, doby jejich uziti apod.

1 Zdroj: www.venujmobil.cz
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Podklady pro ucitele:
Elektrospotrebice vs. Mechanické manualni spotiebi¢e/predméty:

Kuchynisky robot na strouhani zeleniny - struhadlo Kavovar - french press

Elektricky zubni kartacek - manualni zubni kartacek Ctedka knih - klasicka kniha

Auto na dalkové ovladani - bézna auticka Susicka na pradlo - susak
Odstavnovac¢ - vymackavatko na citrusy Navigace do auta - autoatlas, mapa
RucnivysavacC - smetacek a lopatka Roboticky sleha¢ - kuchynska metlicka
Velky vysavac - koste Elektrokolo - bézné kolo

Elektricka sekacka - ru¢ni sekacka (pripadné kosa)

Cil: Zaci se zamysli nad moznosti sdileni nékterych ¢asto nepouzivanych elektrospotiebict. Uvédomi si, ze ne vzdy je
nutnosti vlastnit vSe, co ¢asto nepotrebujeme.

Metoda: reflexe, motivace-brainstorming, diskuze

Casova dotace: 10 minut

Pomucky: tabule/flipchart, IT technika s pfistupem na internet

Postup: Ucitel se pta zakl, zda nékdo v jejich rodiné sdili s pribuznymi, prateli nebo sousedy nékteré elektrospotrebi-
Ge, které tak ¢asto nepouzivaji. Zda znaji ve svém okoli néjaké pujéovny elektrospotiebict.

Ucitel vyslechne nazory zak(l a spole¢né se snazi vymyslet, co nejvice elektrospotiebicu, které se daji zapuljcovat

a timto zplsobem sdilet (napf. michacka na beton, cirkularka na drevo, susicka na ovoce, elektricky zavarovaci hrnec,
krovinorez, elektrické nlizky na zivy plot, pfiklepova vrtacka apod.). Pfipadné mohou zaci na internetu vyhledat moznos-
ti pro pajcovani. Nékteré elektrospotrebice mize ucitel napsat na tabuli.

Nasleduje diskuze o tom, jak Casto se ktery spotrebi¢ pouziva, jak zaci vnimaji potfebu / nutnost mit pro kazdou rodinu
vlastni, nebo naopak moznost sdileni v ramci Sirsi rodiny, nebo komunity sousedt jako spoluvlastnictvi, nebo zapujcku
v pljcéovné (placena forma). Ucitel s zaky fesi ekonomické a spolecenské aspekty.

Cile aktivity: Zaci reflektuji viastni pédi o elektrospotiebice. Zamysli se nad problematikou rychlého zastaravani elektro-
spotrebicl. Zaci si 0svoji spravné navyky zachazeni s akumulatory.

Metoda: reflexe, motivace-brainstorming, diskuze

Casova dotace: 15 minut

Pomuicky: psaci potreby, IT technika s pfistupem na internet, pracovni list

Postup: Ucitel se obraci na zaky s otazkou: Jak zachazeji se svymi elektrospotrebici? Jak s nimi zachazi jejich rodice?
Jakym zplisobem o né pecuiji? Jak se snazi prodlouzit jejich Zivotnost? (V pfipadé potifeby maze uditel rozdélit tridu

na skupiny a zadat reseni daného Ukolu jako skupinovou praci). Ucitel vyzve zaky, aby si vybrali svij nejoblibené;jsi
spotiebi¢ a do pracovniho listu vepsali tipy (triky) jak o néj pecovat, aby déle a bez poruch slouzil. (Zaci mohou vyuzit
internet a doporuceni si vyhledat.)

Nasleduje kratka diskuze, kde ucitel vyslechne jejich nazory a spoleéné si shrnou dobré navyky.
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Moznosti jak peCovat o elektrospotiebic:

Obal na mobil (popf. tvrzena skla proti rozbiti displeje) Pravidelné ¢isténi (napr. pracek, mycek, susicek)
Obal na tablet a odvapnéni

Brasna na notebook Spravné smotavani elektrické $ndry

Dbani pokyn( vyrobce Spravné zapojeni

Predchazet narazim Spravné nabijeni akumulatoru

Ugcitel se pta zaki, zda vi, jakym zplisobem spravné nabijet akumulatory napt. v jejich mobilech ¢&i tabletech. Ugitel
vyslechne nazory zaku a v pfipadé volného ¢asu rozdéli zaky do 4 skupin a necha je, aby si tuto informaci vyhledali
pomoci internetového prohlizece. Je mozné, Ze ucitel sdm sdéli zakam informace o doporuéenych navycich pfi nabijeni
akumulator(.

Cile aktivity: Zaci si zopakuji nové ziskané informace. Zamysli se nad spravnymi navyky péée o elektrospotrebice,
abychom prodlouzili jejich zivotnost. Uvédomi si, ze neni nutnost viastnit elektrospotrebice, které potrebujeme jen zfid-
ka. Zaci se seznami s moznosti druhotného vyuziti surovin ziskanych z elektrospotfebié(i prostifednictvim recyklace.
Metoda: rekapitulace, diskuze

Casova dotace: 5 minut

Postup: Ucitel se dotazuje zaku, zda se zménil jejich pfistup k péci o elektrospotiebice, zda ziskali néjaké noveé
informace a mozné spravné navyky, které mohou predat svym kamaradiim a rodiné. Ucitel mize s zaky zavést jesté
kratkou diskuzi o vyrobci planovaném zastaravani elektrospotrebic.

Ustni shrnuti lekce (reflektovani viastniho pristupu, zamysleni se nad problematikou) prostiednictvim otazek z Aktivity 4).
Zaci si ponechaji pracovni listy.

Tuto aktivitu je mozno vypustit pokud se tfida jiz seznamila a splnila Ukoly z ivodni metodiky ,,Pfechazeni vzniku odpadu
v souvislostech®. Dany ukol Ize pojmout i jako samostatny projekt, kde se zZaci blize seznami s moznosti darcovstvi,
charit v okoli jejich bydliste.

Cile aktivity: ZAci se seznami s pojmem ,elekiroodpad” a ,druhotna surovina“. Reflektuji moznosti nakladani se starymi
elektrospotrebidi.

Metoda: reflexe, motivace-brainstorming, diskuze

Pomucky: psaci potieby, pracovni list

Postup: Ukolem zaki je zamyslet se, jak nalozit se starymi elektrospotrebidi.
Zaci napisi do pracovniho listu 5 moznosti, jak by nalozili se starym mobilem v pfipadé, ze dostali od rodi¢t mobil novy.
Po zapsani navrh( ucitel zaky vyslechne a v pfipadé potreby vysvétli dlilezité body zivotniho cyklu starého elektrospo-
trebic¢e (napf. mobilu) ve fazi, kdy ho jiz nepotrebujeme:
Veénovani mobilu nékomu z rodiny
Darovani mobilu (napf. projekty kolektivnich systém)
Prodani mobilu do bazaru
Vyhozeni nefunkéniho mobilu do kontejneru na elektrospotrebice - nasledna recyklace - ziskani druhotnych surovin
- vyrobeni nového predmétu z vytridénych druhotnych surovin.
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Pfiklady projekta kolektivnich systému:

Projekt Jsem zpét

Kolektivni systém ELEKTROWIN, a.s. v ramci projektu ,,Jsem zpét"“ rozviji od roku 2015 systém servis(l a sbérnych
mist, které odebiraji funkéni elektrospotrebice. Servisni gestor dle internich pravidel spotrebic provéfi (pripadné prove-
de opravu) a v pripadé, Ze spotrebi¢ odpovida bezpecnostnim a technickym pozadavkim, mize byt predan k dalsimu
pouziti potrebnym - FOD, azylovym dom(m &i jinym organizacim. Vice na www.jsemzpet.cz.

Projekt ,Vénuj mobil“

Kolektivni systém ASEKOL, a.s. v ramci projektu ,,Vénuj mobil“ ( www.venujmobil.cz/) rozviji jiz nékolikaty rok sbér po-
uzitych mobilnich telefon(l. Otestované funkéni mobily jsou predavany neziskovym organizacim (détské domovy apod.).
Nefunkcni pristroje jsou odborné zrecyklovany.

Projekt ,Wanted*”

Kolektivni systém Asekol, a.s. v ramci pilotniho projektu ,Wanted“ od zari 2016 testuje sbér upotfebenych elektrospo-
trebic¢l na vybranych sbérnych dvorech. Shromazdéné spotiebice jsou otestovany, pfipadné opraveny a predany

na dobroc¢inné uUcely. Vice na: www.asekol.cz/tiskove-centrum/aktuality/sbirame-stare-elektro-zive-i-mrtve-pridejte-
-se/.

Nabijeni akumulatort

Obecné plati, k ¢emu je supermoderni a vykonny pristroj, kdyz nevydrzi naro¢néjsi vyuzivani ani do vecera.

A neni se ¢emu divit, chytry telefon nabizi neséetné funkci, jejichz omezeni jen kv(li ziskani nékolika hodin vydrze neni
zrovna efektivni.

Li-ion akumulatorim obecné nesvédci extrémni stavy, tedy pfilisSné vybijeni (kapacita klesajici k 0 %) ¢i naopak
~prebijeni“ (nabijeni i kdyz kapacita dosahuje 100 %). Na jedné strané je dlouhodobé , prebijeni“ baterie (napr. ponecha-
ni pristroje v nabijeCce pres noc) reSeno automatickym prerusenim nabijeni pfi dosazeni 100 % kapacity, coz zamezi
pripadné explozi baterie. Na druhé strané je zabranéno Uplnému vybiti zplsobujicimu nevratné poskozeni ¢i snizeni
kapacity preruSenim napajeni pristroje pfi nizké kapacité baterie. Obvykle se jedna o hladinu nékolika procent, kdy je
pristroj automaticky vypnut a bez pripojené nabijecky se odmitne spustit. V tomto stavu je v baterii mnohdy podstatné
vice energie, nez samotny pristroj ukazuije.

Kdy je tedy nejvhodnéjsi nabijeCku odpojit? Idealné, kdyz stav baterie ukazuje 70 %. Obecné plati, ze ¢im krat$i dobu
je baterie vystavena vysokému napéti, tim vice baterii Setfime. Rovnéz neni dobré vybijeni baterie pod 20 % kapacity.

Jeden z nejvétsich mytl spojenych s akumulatory se tyka také hned prvniho kontaktu s novym zafizenim. Obecné

se doporucuje zarizeni nékolikrat vybit a opétovné nabit, aby byla baterie spravnée ,naformatovana“ a ziskala tak svou

plnou kapacitu (udavana v mAh). Toto tvrzeni ale neni zcela pravdivé.

Misto toho je doporuceno pred prvnim pouzitim baterii nabit na plnou kapacitu (az pristroj prestane signalizovat nabije-
ni), odpojit nabijecku a po kratkém ,odpocinku® v délce cca 1 hodiny opét nabijecku pripojit a chvili jesté pokracovat
v nabijeni (do plného nabiti).

U novych pristroja je také mozné si vsimnout, ze po prvnim nabiti nedosahuji predpokladané vydrze. Toto je zcela
standardni jev. Baterie totiz dosahne své pIné kapacity az po cca 3 nabiti.
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Péce o akumulator je v dnesni dobé pomérné dilezita a rozhodné se nevyplati ji podcenovat, zejména pak v pfipadé
pokud si planujeme stavaijici pristroj ponechat déle jak rok. Z tohoto dlivodu zkusme dodrzovat alespon ta zakladni pra-
vidla spocivajici predevsim v udrzovani kapacity nad 10 % (idealné v rozsahu 10-70 %) a zbyte¢né nenechavejme zcela
nabity pristroj pfipojeny k nabije¢ce. Ze vSeho nejdulezitéjsi je vsak nevystavovat akumulator vysokym teplotam, které
zpUsobuji nejvyraznéjsi zkraceni zivotnosti. Pokud vime, Ze baterii napf. z fotoaparatu nebudeme delsi dobu potrebovat,
nabijme ji na 50 %, vytahnéme z pristroje a uchovejme na chladném a suchém misté.

Nenechavejme akumulator/telefon v nabijecce déle, nez je nutné.

Idealni kapacita baterie pfi odpojeni nabijecky je cca 70 %.

Zcela se vyhnéme Uplnému vybiti baterie na 0 %.

Nabijejme nejpozdéji pri 10-20 % kapacity (¢im vice, tim lépe).

Snazme se akumulator nevystavovat vysokym teplotam.

Dbejme zvysené opatrnosti pfi nakupu neoriginalnich baterii.

Casté nabijeni akumulatoru neskodi.

Novy akumulator nejdrive nabijme na 100 %, pferusme nabijeni a za hodinu opét pokracujte do 100 %.
Akumulatory skladujme vzdy v suchém chladném prostredi nabité na 40-50 %




