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ZAMER
Student si upevni postupy pro Setrnou osobni spotfebu vody. Student si uvédomi environmentalni i ekonomické prinosy Setrné
spotreby vody a kdy on jako jednotlivec vstupuje do téchto procesu.

CiLOVA VEKOVA SKUPINA
Stiedni $koly — gymnazia, SOS, SOU

KLICOVE CILE

1. Student se sezndmi s konkrétni situaci ve vodarenském procesu v misté svého bydlisté, skoly.

2. Student si upevni znalosti o zakladnich postupech pro Setrnou osobni spotiebu vody.

3. Student si uvédomi, co vstupuje do cenotvorby vodného a sto¢ného.

4, Student si uvédomi environmentalni a ekonomické pfinosy Setrné spotfeby vody pro domacnost/skolu.

5. Student porozumi termintim ,vodni stopa“ a ,virtualni voda“ (pfesah do tématu udrzitelného spotrebitelského chovani).

KLICOVE KOMPETENCE

Student rozviji své schopnosti a znalosti v oblasti vodarenského procesu. Zdokonaluje své vyjadfovani a prezentace. Propojuje nové
ziskané informace se soucasnymi znalostmi. Uvédomuje si souvislosti v problematice ochrany vod, chape socialni a ekologické déje.
Rozviji logické mysleni a své kompetence k feSeni problému.

KLiCOVE POIMY

Setrna spotteba vody, vodéarensky proces, nakladani s vodami, vodné a stoéné, virtualni voda, vodni stopa

ZAKLADNi INFORMACE K TEMATU

V metodické pfirucce pro pedagogy s nazvem EKOABECEDA aneb Budme k vodé Setrni. Ke stazeni
na http://recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda.

DOBA TRVANI

45 minut — zakladni vyucovaci hodina, plus 30 minut navazujici doplrikova aktivita

MIiSTO
Trida SS, SOU, SOS, gymnazia

POMUCKY A MATERIAL

Pfiloha €. 3 ke scénartim pro SS: Pracovni list — Jak m{izeme sniZit spotiebu vody

Pfiloha €. 4 ke scénartim pro SS: Pracovni list — Spo¢itej si vodni stopu

Vypocdetni technika, mapa, pracovni list, popf. dokumenty obce/mésta (Gzemni plan, pfipadné dalsi)
Kalkulacka

Prihlednd plastova lahev 4x, sklenice, brcko s ohebnym kloubem 4x, plastelina, ndzky

POPIS PROGRAMU VCETNE METOD PRACE

Studenti pracuji v lavicich nebo ve spojenych lavicich. U¢itel na za¢atku hodiny rozdda studenttim pracovni listy. V prdbéhu samostat-
né prace ucitel studenty obchazi a v pfipadé potreby jim pomaha s vyhledavanim informaci a pInénim ukolu.

Na zacatku lekce ucitel se studenty probere ¢i zopakuje zakladni informace o vodé na planeté — viz Uvodni informace v metodické
pfiru¢ce EKOABECEDA aneb Budme k vodé Setrni. Do vyuky je mozné vyuzit také volné dostupna videa, konkrétné napfriklad Spotre-
ba vody (2:00 min., Ceska televize, seridl Kapka vody) a Vodarenské nadrze (2:00 min., Ceska televize, serial Kapka vody).
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https://recyklohrani.cz/cs/ekoabeceda/category/12?do=downloadGuide
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Studenti si v prabéhu plnéni cild aktivit vyhledaji informace o vodnim hospodarstvi v okoli svého bydlisté. Naudi se, jak jako finalni
spotfebitelé ovliviiuji spotfebu pitné vody a kolik stoji voda v Ceské republice. Seznami se s pojmem virtudlni voda nebo také vodni
stopa a zjisti, jak jsou na tom sami s vodni stopou.

~

62" AKTIVITA - PRACES INFORMACEML: K JETOUNS

Cil aktivity: Studenti zjisti, z jakého vodniho zdroje je zasobovana jejich obec nebo mésto a kde je nejblizsi Cistirna odpadnich
vod. Rovnéz si prohloubi znalosti tykajici se vodniho hospodarstvi v okoli svého bydlisté.

Metoda: reserse, vyhodnoceni, prezentace, diskuze

Casova dotace: 10 minut

Pomticky: vypocetni technika, mapa, popf. dokumenty obce/mésta (Gzemni plan, pfipadné dalsi dokumentace), Pfiloha

¢. 3 ke scénaitim pro SS: Pracovni list — Jak m(izeme sniZit spotfebu vody

Postup: Studenti se rozdéli do skupin maximalné po ctyrech. Jejich tkolem bude vyhledat nékolik zakladnich vodohospodar-
skych informaci o okoli jejich bydlisté a zapsat je do pracovniho listu.

1. Kde je zdroj pitné vody, kterd zdsobuje jejich obec/mésto?
2. Kde je nejbliZsi Cistirna odpadnich vod?

Odpovédi na otazky studenti zapiSou do pracovniho listu. Jednotlivé skupiny nasledné prezentuiji své zapisky, diskutuji s ucite-
lem a ostatnimi skupinami.

62~ AKTIVITA - PRACES INFORMACEML: JAK MUTEME SETRIT VODOU DOMA

Cile aktivity: Studenti se zamysli nad zpUsoby, jak mdZou oni sami Setfit vodou, a zda mohou ve svych navycich ohledné
spotfeby vody néco zménit.

Metoda: reflexe, diskuse

Casova dotace: 10 minut

Pomiicky: PFiloha ¢. 3 ke scénaftm pro SS: Pracovni list — Jak mGZeme sniZit spotfebu vody

Postup: Studenti se rozdéli do dvojic (idedlné podle toho, jak sedi vedle sebe v lavici). UCitel poloZi studentim otdzku, jak
oni sami doma Setfi vodou a jak si mysli, Ze mGzou dale spotfebu vody sniZit? Studenti si ve dvojici napiSou do pracovniho
listu své navyky nebo dalsi postfehy, jak vodou doma 3etfit. O téchto moznostech spolu poté jednotlivé dvojice diskutuiji.

Priklady Setfeni vodou v béZné domacnosti:

¢ Utahovani kohoutkl

¢ Sprcha misto koupele

¢ Instalace Uspornych baterii s perlatorem

* Pfi myti nenechdavame zbytecné téct vodu

* Pfi ¢isténi zub( mame zavieny kohoutek

* Pfi splachovani se jiz predem rozmyslim, zda stisknout velkou nebo malou ¢ast splachovadla

* Pokud ma splachovadlo funkce WC stop (stiskneme splachovadlo v pribéhu splachovani jesté jednou), dle uvaze-
ni ho vyuzivame

e Travnik zalévame, jen kdyZ je potieba (idedlné vecer). Nejlépe je, kdyZ k tomu vyuZijeme vodu, kterou jsme pred-
tim ziskali zadrZzenim destové vody — naptiklad do sudu na zahradé.
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& AKTIVITA - APQTIME MATEMATIXU: WALIRE DELATLTALLRE

Cile aktivity: Studenti si spocitaji, kolik stoji 1 litr vody z vodovodu ve srovndani s cenou vody balené v PET lahvich.
Metoda: hypotéza, vypocet, diskuse

Casova dotace: 10 minut

Pomiicky: Kalkula¢ka, PFiloha €. 3 ke scénartim pro SS: Pracovni list — Jak m{Zzeme sniZit spotiebu vody

Postup: Studenti si vypoditaji, kolik stoji 1,5 litru vody z kohoutku ve srovnani s vodou v 1,5litrové PET lahvi, kdyZ 1 m?
(kubik) stoji priblizné 94 K¢ (pozn.: informace je platna k zacatku roku 2022)
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Ucitel se obraci na studenty, zda vi, z ¢eho se sklada cena vody. Je moZné vyuzit video Vodné a stoéné (2:00 min., Ceska
televize, seridl Kapka vody).

DaleZité jsou dva pojmy:
¢ vodné: Uplata za pitnou vodu a za sluzbu spojenou s jejim dodanim
¢ sto¢né: Uplata za sluzbu spojenou s odvadénim, Cisténim nebo jinym zneskodnovanim odpadnich vod

Cena vody je stanovena jako podil planovanych nakladi a planovaného mnozstvi dodané vycisténé vody a stanovuje se
vzdy na cely kalendarni rok. Do ceny vody se promitaji zejména opravy a odpisy vodohospodarského majetku, poplatky
za nakup surové vody, poplatky za vypousténi odpadnich vod, naklady na elektrickou energii, dan z pfidané hodnoty atd.

S AKTIVITA - JAPOTIME MATEMATIKU: SPOCITET ST VODNE STOPY

Cil aktivity: Studenti se sezndmi s pojmem virtudlni voda neboli vodni stopa. Zjisti, kolik vody mohou spotfebovat za je-
den bézny den svého Zivota.

Metoda: vypocet, diskuze

Casova dotace: 15 minut

Pomficky: PFiloha €. 4 ke scénaram pro SS: Pracovni list: Spocéitej si vodni stopu

Postup: Pedagog rozda studentiim pracovni list, pozada studenty, aby formulovali hypotézu ,,co znamena souslovi vodni
stopa / virtudlni voda“ a zapsali si ji do zahlavi pracovniho listu. Nasledné spolu se studenty upfesni pojem virtualni voda
neboli vodni stopa. Jde o mnoZstvi vody, které je zapotiebi k produkci zboZi ¢ sluzeb. V Ceské republice spotiebuje jeden
obyvatel za den v priiméru 4 500 litr( virtualni vody, coZ je 50krat vice, nez kolik vody pfimo vyuZijeme v domacnostech.
Je to voda, kterou sice nevidime, ale byla vyuZita pfi vyrobé zboZi nebo v zemédélstvi pti krmeni zvifat a zalévani rostlin.
Na zemédélskou vyrobu se vyuziva kolem 70 % z celkového objemu sladké vody odebirané z prostredi.
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Doporucujeme zarfadit do vyuky i kratké instruktazni video Recyklohrani, které détem napovi, jak si spocitat vodni stopu.
Zaci doplni své tdaje do pracovniho listu. Vysledkem bude jejich osobni vodni stopa. Nize je nékolik pfiklad® vodni stopy
produktd. Pro potfeby tohoto dokumentu vychazime z informaci Water Footprint Network (https://waterfootprint.org/
a déle z webu www.vodnistrazci.cz. Na téchto strankach najdete i dalsi priklady, vCetné vodni stopy pizzy.

* Na vypéstovani 1 kg pomeranci je potreba 560 litri vody.

* Na 1 litr mléka je potfeba 1 020 litr(i vody (na péstovani krmiva pro kravy a jejich napajeni).

¢ Na vyprodukovani 1 vejce je potieba 196 litrli vody (krmeni a napajeni slepic, myti vajec).

e \/yroba jednoho kilogramu hovéziho masa vyZaduje priblizné 15 tisic litr( vody.

¢ Na vyprodukovéni 100 g cokolady je potreba 1 720 litr(i vody (na vypéstovani kakaovych bobu a dalSich surovin
+ na vyrobu).

¢ Na vyprodukovani 1 piva (0,5 |) je potfeba 150 litrl vody (na vypéstovani surovin i vyrobu piva).

¢ Na produkci 1 kg brambor je v priméru potreba 290 litrd vody. Ale pozor, na kilogram bramborovych chipst
spotfebujeme 1 040 litr(i vody.

¢ Na vyrobu bavinéného tricka je potreba 2 495 litr( vody (na bavinu, pfi vyrobé, na barveni latky).

* Na vyrobu 1 ks dZin( je potfeba 8 000 litrd vody (na vypéstovani baviny, pfi vyrobé, na barveni).

¢ Na vyrobu 1 mobilniho telefonu je zapottebi 910 litr(i vody (na zpracovani surovin a vyrobu).

DOPLNKOVE AKTIVITY NAD RAMEC CASOVE DOTACE

°
-]

AKTIVITA - POKUS: PONORKA

& Cile aktivity: Studenti si na jednoduchém pokusu objasni souc¢asné pusobeni pfitazlivé sily Zemé a vztlakové sily.
Metoda: pokus, diskuse
Casova dotace: 20 minut
Pomiicky: prihledna plastova lahev 4x, sklenice, brcko s ohebnym kloubem 4x, plastelina, nGzky
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https://www.ceskatelevize.cz/porady/13572331754-kapka-vody/220562221100035-kapka-vody-2/
https://www.youtube.com/watch?v=-jz449VkjAo
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Postup: Studenti se rozdéli do 4 skupin. Ve skupiné si studenti ohnou brcko v kloubu a jeho delsi ¢ast odstfihnou na stej-
nou délku jakou ma kratsi ¢ast brcka. Plastelinu rozvaleji na tenky dlouhy valeéek a vyuZiji ho na omotéani obou konct
brcka tak, aby drzela u sebe. Plastelina ovSem nesmi oteviené konce bréek ucpat a zaroven musi slouzit jako zavazi, které
drzi bréko ve svislé poloze kloubem nahoru.

Vytvorenou ,ponorku” nejprve vyzkouseji ve sklenici s vodou. Je potreba, aby plavala kloubem vzhiru. Pokud se studen-
tlm potépi, musi trochu plasteliny odebrat. Prihlednou plastovou lahev naplni vodou a takto vytvofenou ponorku vioZzi
dovnit. Lahev uzaviou. Nezapominejme, Ze ponorka musi stale plavat — nesmi klesnout ke dnu. Nyni studenti vyzkouseji
plsobit na ponorku tim, Ze stisknou plastovou lahev. Ponorka diky tomu zaéne klesat. Cim silngji bude tlak na lahev, tim
vice ponorka klesa ke dnu, a naopak.

Ucitel se studenty diskutuje o objasnéni tohoto jevu, za ktery muze ptitazliva sila Zemé (plsobici smérem dolu) a vztla-
kova sila (pGsobici smérem nahoru). Na zacatku pokusu se uvnitf ponorky nachazi prevazné vzduch a diky tomu zGstava
u hladiny. Pokud se ovSem lahev stiskne, tlak se vodou prenese k ponorce, vzduch uvnitf se stlaci a viene dovnitf vice
vody. Ponorka klesa, protoze jeji priimérna hustota je vétsi nez hustota vody. PFi povoleni lahve se vzduch opét roztdhne
a vytlaéi vodu z ponorky ven (jeji primérna hustota je mensi nez hustota vody). Ta ndsledné stoupa k hladiné. Kdyz se
ponorka normalné vznasi ve vodnim sloupci, jeji primérna hustota je stejna jako hustota vody.

AKTIVETA — POZOROVANL: MERENT SPOTREBY VODY DOMA

Cile aktivity: Studenti si v domacim prostredi ovéri, kolik vody spotfebovava jejich rodina, pfi kterych ¢innostech spotre-
bovévaji vody nejvice. Navrhnou, jak Ize spotfebu vody sniZit.

Metoda: pozorovani, diskuse

Casova dotace: 20 minut

Pomlcky: papir k zapisovani hodnot a poznamek

Postup: Pedagog vyzve studenty, aby v domacnostech, kde maji pfistup k vodoméru, sledovali a zapisovali si zmény

na vodoméru v pribéhu nékolika po sobé jdoucich dni. Snazili se identifikovat dlivody, proc je néktery den spotreba
vody vyssi a jiny nizsi. Mohou pfitom zvaZovat, jaky vliv m3, kdyz se koupou ve vané ve srovnani se sprchovanim, nebo
jak se projevi, kdyZ se doma pere pradlo atp.

Ve skole pak spolu s pedagogem vyhodnocuji zavéry a navrhuji opatfeni, jak spotfebu vody sniZovat.

zZPUSOB ZHODNOCENI LEKCE

Ustni shrnuti lekce (zopakovéani pojm(, zhodnoceni vlastnich p¥istupt, zamysleni se nad problematikou). Studenti si ponechaji pra-

covni listy.

PODKLADY PRO JEDNOTLIVE AKTIVITY A ZDROJE
Metodicka pfirucka pro pedagogy EKOABECEDA aneb Budme k vodé Setrni, ke staZeni zde.

Metodické prirucky a pracovni listy Fakulty stavebni CVUT v Praze (2019) s ndzvem Vliv ¢lovéka na kolobéh vody pro 8.-9. roénik Z8.

Webové stranky Klubu vodnich strazca.

Odkazy zminéné ve scénafi vyse.

Tento scéndr je prilohou vyukové lektorské prirucky pro ucitele s ndzvem EKOABECEDA aneb Budme k vodé setrni, kterou vytvorilo Recyklohrani, o.p.s.,
ve spoluprdci s voddrenskymi spolecnostmi ze skupiny VEOLIA. V elektronické podobé jsou lektorska prirucka i vsechny scéndre dle veékovych kategorii
Zaku a student( dostupné na www.recyklohrani.cz
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